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Duch przychodzi
Z pomocq naszej stabosci Rz 8,26

Ciagle doswiadczamy wlasnej niemocy. Kiedy stajemy
w pokorze i prawdzie o sobie samych, musimy przyznaé,
ze jestesmy stabi, niedomagamy w wielu momentach,
przerastaja nas pewne sytuacje. Czasami nie potrafimy
zobaczy¢ jasno, co jest wola Boza i jak powinnismy
postapi¢. W innych przypadkach doskonale to wiemy, a
jednak nie jestesmy zdolni podjac¢ takiego dziatania. W
chwilach strapienia i trudnosciach w wiernym wypetnianiu
praktyk duchowych powinni$my stawac¢ do walki duchowe;j,
uzbrajajac si¢ w moc z wysoka. Zdajemy sobie sprawe
réwniez z tego, ze kazda dobra decyzja w nas moze zostac¢
poddana probie. Nasze osobiste powotanie rowniez na
pewnym etapie zostanie oczyszczane i przemieniane wedhug
woli Bozej. JesteSmy nieustannie terenem oddzialywan
duchowych i zmagania si¢ ze starym cztowiekiem, ktory nie
tak tatwo pozwala na obumieranie w nas.

Kiedy wlasna stabo§¢ nas paralizuje i zatrzymuje
w drodze, przyzywajmy Ducha Swictego. Tylko z Jego
pomoca mozemy przekracza¢ samych siebie. On uzdalnia
nas do modlitwy i rozpoznawania zasadzek ztego. Dzigki
postuszenstwie Jego prowadzeniu mozemy wypehiaé
wole Boza wzgledem naszego zycia, trwa¢ w codziennej
wiernosci Jezusowi i stawaé si¢ coraz bardziej Jego
uczniemi. Ostatecznie przekonujemy si¢, ze nasze ludzkie
oczekiwania i plany w perspektywie zamiaréw Jego Ducha
sa zaledwie mizerng cze¢scig tego, co dla nas od wiekow
zostato przygotowane. Dlatego wtasnie On przychodzi nam
nieustannie z pomoca, wyprowadza na Boze drogi i pragnie
wprowadza¢ w tajemnice Swojej mitosci do kazdego z nas.
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Konferencja wygtoszona

Maria Vadia

20 wrzesnia 2015 r. w Toruniu podczas rekolekcji ,Moc uwielbienia”

W piatek, kiedy zaczeliSmy rekolekcje, mowitam
o przybytku Dawida i o tym, ze Duch Swiety chce
go teraz, w tym czasie odbudowac. Jest to potaczone
z ewangelizowaniem zagubionych, poniewaz kiedy
zaczynamy wychwala¢ Boga na sposob tehillah,
przebywa On posrod tego uwielbienia, dziata z moca,
uzdrawia i uwalnia. Kiedy niewierzacy przychodzg na
tego rodzaju spotkanie, ich serca migkng, Bog mowi
do nich i bardzo tatwo poprowadzi¢ ich do Jezusa.
Widziatlam to szczegoélnie w Afryce. Za kazdym
razem, kiedy na spotkanie przychodzili muzutlmanie,
oddawali zycie Jezusowi, poniewaz widzieli, ze Bog
dziata w wielkiej mocy, zostawali dotknigci przez
Ducha Swietego. Istotne jest, bysmy zrozumieli, Ze
chwata i uwielbienie to kultura krolestwa. Nie jest to
marnowanie czasu, ale sytuacja, w ktorej postugujemy
Bogu. W kazdym innym momencie pomagamy

ludziom, ale kiedy wychwalamy i uwielbiamy, shuzymy
naszemu Ukochanemu i wchodzimy glebiej w relacje
z Nim. Podkre§lam to niejednokrotnie, poniewaz wielu
osobom wydaje sig¢, ze jest to marnowanie czasu.
Celowo przychodza pdzniej na spotkanie, patrza na
zegarek: ,,Och, jeszcze wychwalaja i uwielbiaja, wigc
pojadg tam, jak si¢ skonczy”. Musicie zrozumie¢, ze za
kazdym razem to jest nowe spotkanie z Bogiem. Nie
chcemy zy¢ doswiadczeniem, ktére mielismy 20 lat
temu. Kiedy oddajemy Bogu czes$¢, oczekujemy Jego
nowego przyjécia. A wowczas Duch Swiety mowi,
uzdrawia, uwalnia. Bog... zachowuje si¢ jak Bog.
Kazdy z nas potrzebuje wzrasta¢ w mitosci Boze;.
Dzigki Ci, Jezu! Blogostawimy Cig za nowy dzien,
dzigkujemy Ci za to, ze Twoje taski sg codziennie inne,
za to, ze masz nowe rzeczy dla kazdego z nas. JesteSmy
glodni Ciebie, Panie. Duchu Swiety, jeste§ Duchem
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objawienia, mow do nas, namas¢ nas, daj nam wigkszy
glod obecnosci Bozej. Wczoraj wiele osob przyjeto
chrzest w Duchu Swietym. Pézniej modlilismy sie o
uwolnieniedarumodlitwy jezykami. Kiedy przyjmujemy
chrzest w Duchu Swietym, On przychodzi i daje nam
jezyk modlitwy. Jest to wspanialy dar, ale wiele osob
nie zwraca na niego uwagi. Wydaje im sig, ze jest to
glupie, niedobre — uwierzyli w ktamstwa diabta. Bog
nie daje Smieci. Kazdy dar, ktorym On obdarowuje, jest
dobry i zostaje nam dany dlatego, Zze go potrzebujemy.
Jezyk modlitwy to jedna z potezniejszych manifestacji
Ducha Swigtego w naszym zyciu.

Chciatabym, abyscie zaczgli uzywaé go kazdego
dnia. Ten bowiem, kto mowi jezykiem, nie ludziom
mowi, lecz Bogu (1 Kor 14,2) — to pierwsza zaleta,
ktora widzimy. Kiedy modlg si¢ w ten sposob, nie
wiem, co mowig, ale wierzg w to, co mowi Stowo Boze
— ze mowi¢ do Boga. Moment, w ktorym zaczynam
modli¢ si¢ w Duchu, jest potagczeniem z Bogiem. To
modlitwa z mojego serca do serca Boga, taki bypass,
ktory omija moj umyst. Bardzo czgsto wlasny rozum
moze by¢ naszym najwigkszym wrogiem, a Biblia
moéwi, zeby$my chodzili wedlug wiary. Tymczasem
zaczynamy wszystko analizowaé, a to prowadzi do
paralizu. Chcemy stysze¢ glos Boga i pelni¢ Jego wole.
Wszystko, co Duch Swiety ci mowi, zeby$ zrobit, musi
by¢ jednak potwierdzone w Pismie Swigtym. On jest
Bogiem, wigc nie poprosi cig¢, by$ czynit co$ przeciwko
Niemu samemu. Albowiem wszyscy ci, ktorych prowadzi
Duch Bozy, sq synami Bozymi (Rz 8,14).

Pierwsza zaleta modlitwy w Duchu jest wiec wejscie
w przestrzen duchowa. Jaka moze by¢ druga zaleta?
Pod wplhywem Ducha mowi rzeczy tajemne (1 Kor
14,2). Kiedy modlimy si¢ w ten sposob, wchodzimy
w przestrzen tajemnic krolestwa Bozego. Jest ono ich
pelne, szczegolnie dla tych, ktorzy sa ich gltodni. Kiedy
chcemy wejs¢ glebiej w relacje z Bogiem, modlimy si¢
w Duchu i tajemnice krélestwa zostajag nam objawione.
Sa one dla nas, nie z nas. Kiedy zaczynamy korzysta¢ z
daru jezykow, potrzebujemy np. mie¢ objawienie wia-
dzy, ktéra mamy w Chrystusie. Wickszo$¢ wierzacych
jest bierna, bo moéowi: ,,Boze, kiedy co$ zrobisz?”. Twoja
siostra od 25 lat cierpi na depresje, a ty siedzisz i mo-
dlisz sig¢: ,,Boze, zrob cos!”. Ale niebo czeka na ciebie,
zebys wstal, poszedt i polozyl rece na swojg siostre.
Jestesmy bardzo bierni, a to nie pochodzi z Ducha, tylko
od diabta, poniewaz on chce utrzyma¢ w tym stanie
lud Bozy, zeby nie wszedt w swoje przeznaczenie. Dar
jezykow objawia nam rzeczy, ktorych nie zobaczymy
naszymi ludzkimi oczami. Wolaj do Mnie, a odpowiem
ci, oznajmig ci rzeczy wielkie i niezglebione, jakich nie
znasz (Jr 33,3). Jedna z najszybszych drog, by wejs¢
w to glebiej, jest modlitwa w Duchu. On jest Bogiem
i zrodtem doskonatej wiary, nie watpi, uderza prosto
w cel, kiedy si¢ modlimy. Kiedy modle si¢ w Duchu,
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modla si¢ Duch Swiety z moim duchem. Mowig
bezposrednio do Boga i zaczynam dosi¢ga¢ tajemnic
krolestwa Bozego.

Ten, kto mowi jezykiem, buduje siebie samego (1 Kor
14,4). Ten dar jest wiec dobry dla mnie, poniewaz kiedy
modlg si¢ w Duchu, wzmacnia si¢ we mnie cztowiek
wewnetrzny, staje si¢ naprawde silna. Mozemy si¢
zmeczy¢ w dziataniach misyjnych, by¢ zniecheceni
czy trwa¢ w depresji, ale kiedy zaczynamy modli¢
si¢ w Duchu, co$ nagle si¢ dzieje, wzrastamy w sile.

fot. Tomasz Ksigzczak
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Potrzebujemy by¢ mocni, poniewaz duch $wiata probuje
nas wciagnac, wrog nas atakuje. Musimy si¢ mu oprzec
i przej$¢ ponad wszelkimi pokusami. Robimy to wlasnie
w mocy Ducha Swictego. W Biblii jest napisane, ze
budujemy siebie samych, w oryginale greckim oznacza
to, ze jesteSmy natadowywani — tak jak bateria. Kazdy
z nas tutaj ma telefon komorkowy. Trzeba go podtaczac
do tadowarki, zeby dziatal. My takze potrzebujemy
si¢ ,,natadowywac”, zebySmy mogli kontynuowaé
dzieta Jezusa. Mam nadziejg, Ze to notujecie, poniewaz
zanim wrocicie do domu, niektdrzy z was uwierzg w
ktamstwo diabta: ,,Ten dar jest glupi, nigdy tego nie
miate$”. Zazwyczaj tak si¢ dzieje, dlatego to jest wazne,
zebys mogl wrocic¢ do tych tresci pozniej. Jesli checesz
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pozosta¢ mocny w Duchu, moédl si¢ jezykami. Robig to
kazdego dnia. Co najmniej godzing spedzam na takiej
modlitwie — kiedy jestem w domu, kiedy id¢ na spacer,
¢wicze... Kiedy lece samolotem, zazwyczaj wybieram
miejsce przy oknie i wtedy modl¢ si¢ w Duchu tak
dtugo, jak tylko si¢ da. Potrzebuj¢ by¢ silna, a to bardzo
szybki sposob, i to bardzo efektywny, lepszy niz kawa.
Duch przychodzi z pomocq naszej stabosci. Gdy
bowiem nie umiemy si¢ modlic tak, jak trzeba, sam Duch
przyczynia sie za nami w blaganiach, ktorych nie mozna
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wyrazi¢ stowami (Rz 8,26). Kiedy stabniemy, nie jest
to wymowka, zeby przestac. Mamy Pomocnika, ktory
nigdy nie stabnie i zawsze chce nam pomoc. Czasem
moéwimy: ,,Boze, juz nie wiem, co mam zrobic, jestem
zmeczony... Przez 20 lat si¢ modlitem i nic si¢ nie
zmienito!”. Kto$ z was doszedt kiedys do tego momentu?
Wtedy trzeba modli¢ si¢ w Duchu. Przez 15 lat modlitam
si¢ za mojego starszego brata i nic si¢ nie zmieniatlo —
oczywiscie, patrzac z zewnatrz, poniewaz tak naprawde
za kazdym razem, gdy si¢ modlimy, co$ si¢ zmienia.
Nasze modlitwy nigdy nie s3 zmarnowane. Brat byt
zaangazowany w okultyzm, niemoralno$¢ seksualng,
nie chciatl mie¢ nic wspolnego z Jezusem, poniewaz Go
nie znal. Siedzial w buddyzmie, w hinduizmie. Po 15

latach modlitwy powiedziatam: ,,Boze, najwidoczniej
moje modlitwy nie dziatajg! Nie widz¢ zadnej zmiany
u mojego brata, nawet mu si¢ pogarsza! Co robic?
Jak mam si¢ modli¢ za tego cztowieka? Przeciez Ty
kochasz go bardziej niz ja i chcesz, zeby byt zbawiony”.
Nie jestem sierota, wiec co zrobitam? Zaczetam modli¢
si¢ w Duchu: ,,Pokaz mi, Panie, jak si¢ modli¢, zeby
trafi¢ w cel, by pomo6c mojemu bratu?”. I Bog dat mi
wizje: to byt 11. rozdzial Ewangelii sw. Jana, opisujacy
wskrzeszenie tazarza. Bog pokazal mi mojego brata
w tym grobie. Byt on duchowo martwy, ale gtaz zostat
juz odsuniety. Bog pouczal mnie, zebym modlita
si¢ za mojego brata tak samo, jak Jezus, ktory wotat
do Lazarza, zeby wyszedl z grobu. To si¢ nazywa
modlitwa prorocza. M¢j brat ma na imi¢ Rene. Modlac
si¢ wiec w domu codziennie rano, wotatam: ,,Rene!
Wyjdz z grobu! Wyjdz z ciemnos$ci do $wiatta! Wyjdz
ze $mierci do zycia! Nie bdj si¢ Jezusa, On czeka na
ciebie z otwartymi ramionami. Wyjdz z grobu!”. W
$wiecie duchowym nie ma rozdziatu mi¢dzy czasem
1 miejscem. Natychmiast zobaczylam zmiany w jego
nastawieniu wzgledem mnie, mojej siostry i mamy.
Nie od razu poznat Jezusa, ale co$ si¢ zmienito. Duch
Swiety przyprowadzal go do nas, zaczat zadawaé
pytania o Boga. Jestem bardzo szczgs§liwa z tego
powodu, ze on zna teraz Jezusa. Niedtugo potem moja
mama miata operacje serca. Wszystko byto w porzadku,
ale kilka dni pdzniej, kiedy byta sama w izolatce, a ja
przygotowywatam si¢, zeby pojecha¢ na niedzielng
msze, ustyszatam glos Boga. Czy wiecie, ze Duch Swigty
mowi i kazdego dnia chee prowadzi¢ wasze kroki? To
jest czes¢ naszego dziedzictwa w Chrystusie, ze mamy
sny, wizje i mozemy Go stysze¢. Moje owce stuchajg
mego gtosu (J 10,27). To oznacza chodzi¢ z Bogiem.
Nie mozemy by¢ glusi ani $lepi w Duchu i dlatego ten
dar jest taki dobry. Kiedy podejmujemy si¢ modlitwy w
Duchu, zaczynamy stucha¢ gtosu Bozego. Podczas niej
ustyszatam: ,,Jedz prosto do szpitala!”. I dzi¢ki Bogu,
ze zrobitam to, co On chcial. Zmienit moje plany. Czy
chcecie, zeby Pan modyfikowal wasze plany, kiedy
bedzie tego potrzebowal? Pojechatam prosto do szpitala,
myslac, ze wszystko jest w porzadku, ale kiedy wesz-
fam do sali, okazatlo si¢, ze mama umierata na oczach
mojej siostry i brata. Miata krwotok i stracita juz cztery
jednostki krwi. Bytam zaskoczona! Mgj brat, lekarz,
stal tam obok niej i nie mogt nic zrobi¢. Pielggniarki
przychodzity, aby robi¢ transfuzje krwi, a ona caty czas
jatracita. Kiedy to zobaczytam, ostabtam. Ale nie jestem
sierotg, mam Pomocnika. Ty tez Go masz! W momencie
stabosci, jesli zaczniesz modli¢ si¢ w Duchu, On uwolni
nadprzyrodzong pomoc. Ustyszalam glos Boga: ,Idz
i 16b to, co zawsze ci kazatem robi¢ — naléz na nig
rece”. Zrobitam wigc tak. Nie bylam w stanie modli¢
si¢ po angielsku, po hiszpansku, cala si¢ trzgstam, ale
miatam Pomocnika, ktéry w mojej stabosci objawia
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si¢ ze Swoja mocg. Zaczgtam modli¢ si¢ w Duchu jak
szalona, bo walczytam przeciwko duchowi $mierci,
ktory probowat zabi¢ mojg mame. Wreszcie ustyszatam,
jak Bog powiedziat: , Juz jest dobrze”. Przestatam sie¢
modli¢, przyszta pielggniarka i zabrala moja mame. Po
pot godzinie wrocita i oznajmita, ze krwawienie ustato.
Alleluja! To byt cud! Zostat uwolniony w momencie
mojej najwickszej stabosci. I co si¢ stato? Moj brat,
niewierzacy, widziat to wszystko. Jako lekarz wiedziat,
ze starsi ludzie po powaznych operacjach umieraja,
kiedy zaczynaja si¢ wykrwawia¢. Powiedzial wtedy
do mnie: ,,Mario, to Jezus uzdrowit mameg, prawda?”.
Odpartam: ,,Tak, to byt Jezus!”. Dodat wtedy: ,,Kiedy
przysztas i natozyla$ rece na mame, widziatem Jezusa,
ktory stat obok ciebie”. Alleluja! Dzigki Ci, Panie.

Prébuje wam pokaza¢ moc, ktora jest w was. Ten
sam Duch, ktory wskrzesil Jezusa z martwych, zyje
w tobie (por. Rz 8,11). Masz Pomocnika, ktory dziata
pomimo twojej stabos$ci. Mozesz by¢ zniechecony,
staby, zmieszany, ale On taki nie jest. Jest Bogiem
pelnym mocy. Jest taki sam wczoraj, dzisiaj i zawsze.
Alleluja! Podniescie swoje rece i powiedzcie: ,,Panie,
chce wierzy¢! Przyjdz z pomoca do mojej niewiary!
Zostatem stworzony do wielkich rzeczy i1 date§ mi
Ducha Swietego, zebym wypetnit Twoj plan dla mojego
zycia. Amen. Dzigki Ci, Panie”. Kiedy modlimy si¢
w Duchu, mimo naszej stabo$ci jest uwalniana Jego
potezna pomoc i chwata Mu za to.

Ten zas, ktory przenika serca, zna zamiar Ducha,
[wie], ze przyczynia si¢ za Swietymi zgodnie z wolg
Bozg (Rz 8,27). Duch Swiety modli si¢ doskonalg
modlitwg, wedlug woli Boga. W danej sytuacji
mozemy nie wiedzie¢, w ktoérg strong i$¢. Chiny czy
Rosja? Polska czy Wiochy? Tego nie znajd¢ w Biblii.
To, co moge wtedy zrobi¢, to modli¢ si¢ w Duchu, a
On to pokaze. On si¢ za nami wstawia, interweniuje
i wszystko prowadzi do dobrego — przez cokolwiek
przechodzimy. Wiemy tez, ze Bog z tymi, ktorzy Go
mitujg, wspoldziata we wszystkim dla ich dobra, z tymi,
ktorzy sq powolani wedtug [Jego] zamiaru (Rz 8,28).
Kiedy modlimy si¢ w Duchu za jaka$ sytuacjg, Bog
zaczyna przemienia¢ wszystko dla naszego dobra i dla
Jego chwaty. Ktérego$ razu Duch Swiety powiedzial
mi: ,,Zacznij si¢ modli¢!”. Bylo to bardzo nagle, nie
wiedziatam, o co chodzi, ale padtam na podloge i
zaczetam modli¢ si¢ w Duchu. Po 20 minutach zdatam
sobie sprawg, ze modle si¢ za moje dzieci. Powinnam
byta zapyta¢ Pana, za ktore, ale nie zrobitam tego,
modlitam si¢ dalej w jezykach. Pdzniej zaczetam sig
modli¢ po angielsku i dzigkowa¢ Bogu. Mowitam:
,»Boze, dzigkuje Ci za to, ze ochraniasz moje dzieci. Nie
wiem, gdzie sg, nie wiem, co robig w tym momencie,
ale Ty je ochraniasz. Dzigkuj¢ Ci za moc Twojej Krwi
nad czworka moich dzieci i prosze Cig, zeby$ wystat
aniotow, zeby je ochraniali. Najwidoczniej cos si¢ stato,
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czego nie jestem §wiadoma, ale dzickuje Ci za Twoja
interwencje”. Poczutam pokdj, wiedziatam, ze wszystko
bedzie w porzadku. Musimy nauczy¢ si¢ jezyka Du-
cha. Nie wiesz, jak masz si¢ modli¢ za jakas$ sytuacj¢?
R&b to w Duchu, a wyleje si¢ rados¢ i pokoj, bedziesz
wiedzial, ze wszystko jest dobrze. Podzigkuj wtedy
Bogu. To jest wiara. Wieczorem corka zadzwonita do
mnie i powiedziala: ,,Mamo, natychmiast przyjezdzaj
do szpitala! Ricky (moj najstarszy syn) jest na ostrym

dyzurze!”. Scigat si¢ samochodami i kto$ z tylu wje-
chal w niego. Koziotkowat, wyladowal na dachu, drugi
samochod na niego spadi... Helikopter musiat go
zabra¢ do szpitala. W drodze do samochodu méwitam:
»Boze, dzigkuje Ci, ze modlitam si¢ za Ricky’ego
wczesniej, lezac na podtodze. Dzigkuje Ci, poniewaz
wiem, ze wszystko begdzie dobrze”. Zanim wsiadlam
do samochodu, moja cérka zadzwonita jeszcze raz i
powiedziata: ,,JJuz nie przyjezdzaj, Ricky’ego wiasnie
wypisujg!”. Alleluja! Dzigki Ci, Panie. Po ludzku
powinien byl umrze¢, a wyszedt ze szpitala z kilkoma
zadrapaniami, z bolem w Zebrach i tyle. Takie rzeczy
robi dla nas Duch Swiety, wiec dlaczego ignorujemy
Tego, ktory zyje w nas?

Podniescie swoje rece i powiedzcie: ,,Duchu Swiety,
chce bardziej Ci ufaé, nie chee Cig juz dalej ignoro-

wac. Chce wejs¢ w Twoje zycie, w Twoja moc, w Two-
ja dobro¢. Pom6z mi chodzi¢ tak, jak chodzit Jezus.
Chce ukaza¢ charakter i moc Jezusa. Amen”.

Wy zas, umitowani, budujgc samych siebie na
fundamencie waszej najswietszej wiary, w Duchu
Swietym sie médicie (Jud 20). Kiedy modlimy sie w
Duchu, nasza wiara staje¢ si¢ mocniejsza. Dlaczego to
jest wazne? Bez wiary zas nie mozna podobac si¢ Bogu
(Hbr 11,6a). To pomaga nam chodzi¢ wedlug wiary i

4
<
N
Q

N
N

M
N
P
<
E
S

=

ey

o

et

nie koncentrowac si¢ na okoliczno$ciach dookota nas.
Zaczynamy wzrasta¢, nasza wiara staje si¢ silniejsza,
wierzymy Bogu w rzeczach niemozliwych. Jezus pyta:
Czy jednak Syn Czlowieczy znajdzie wiare na ziemi,
gdy przyjdzie? (Lk 18,8b). Wiara podoba si¢ Bogu,
dotyka Jego serca. To oznacza, ze potrzebujemy zaczac
chodzi¢ w Duchu, wierzac w to, co glosi Stowo Boze,
ufajac, ze to, co mowi Bog, jest bardziej prawdziwe
niz to, co widzimy oczami. Chcemy miec silng wiare,
poniewaz czasy, w ktorych zyjemy, jej wymagaja.
Swiety Marek opowiada (zob. Mk 6), ze kiedy Jezus
wroécil do swojego rodzinnego miasta, nie mogt uczynié
zadnego cudu z powodu niewiary jego mieszkancow.
Uzdrowit tylko parg osob.

(...) w mitosci Bozej strzezcie samych siebie,
oczekujgc  milosierdzia  Pana naszego, Jezusa

Chrystusa, [ktore wiedzie] ku zZyciu wiecznemu (Jud
21). Pozostajemy w mitosci Bozej, kiedy zaczynamy
modli¢ si¢ w Duchu. Wchodzimy glgbiej i owoce
Ducha Swigtego (mito§¢, rado$é, pokdj, cierpliwosé,
zyczliwosé, dobro¢, wiernos¢, tagodnosé, opanowanie
— por. Ga 5,22) zaczynaja manifestowaé si¢ w naszym
zyciu. Swiety Pawet zaleca: Przy kazdej sposobnosci
modlcie si¢ w Duchu! (Ef 6,18). Zawsze. Kiedy
sprzatasz dom, myjesz naczynia. Masz niewierzacego
me¢za? Modl si¢ nad jego poduszka, namas¢ ja Duchem
Swietym. Médl sie, kiedy prowadzisz samochéd (tylko
nie zamykaj oczu!).

Wtedy bowiem przywroce narodom wargi czyste
(So 3,9a). Wczoraj méwitam o jezyku i o tym, jak
caly czas uzywaliSmy go w zly sposdb — narzekajac,
marudzac, krytykujac, plotkujac, ktamiac. Ale kiedy
modlimy si¢ w Duchu, przychodzi oczyszczenie — to
jedyny jezyk, w ktorym nigdy nie obrazilisSmy Boga,
wigc to jest bardzo dobre. Co si¢ jeszcze dzieje?
(...) aby wszyscy wzywali imienia Panai stuzyli Mu
Jjednomysinie (So 3,9b). Kiedy modlimy si¢ w Duchu,
uwolniona jest jedno$¢. Zaczynamy stuzy¢ Bogu w
jednosci, a nie w podziatach, gdy kazda grupa robi
swoje, nie wspolpracujac ze sobg. Kiedy wszyscy
modlg si¢ w Duchu, On bedzie mowic t¢ samg rzecz.
Zony i mezowie — modicie sie w Duchu! On bedzie
moéwi¢ do kazdego z was to samo i dojdziecie do
jednosci. A przeciez jesli dwaj z was na ziemi zgodnie
0 cos prosic¢ bedg, to wszystkiego uzyczy im moj Ojciec,
ktory jest w niebie (Mt 18,19). Podzialy, nienawis¢,
brak wspoétpracy pochodza od wroga, a dom, ktory jest
podzielony, nie ostoi si¢. Kiedy jednak modlimy si¢ w
Duchu, wszystkie §ciany, podziaty zostaja zburzone.
Czyz to nie pickne? Dzigki Ci, Jezu! Jezus mowil, ze
z wngetrza tych, ktorzy w Niego uwierzg, wyplyna rzeki
wody zywej (por. J 7,38), potoki Ducha Swietego. On
jak rzeka plynie w tobie. Kiedy zaczynasz spedzac czas
na modlitwie w Duchu, jego dary zaczynaja plynaé
i otrzymasz wszystko, czego w danym momencie
bedziesz potrzebowac, bo glos Boga jest tutaj (glos
Panski ponad wodami — Ps 29,3a). To sposob, w jaki
mozemy byé prowadzeni przez Ducha Swietego.

Datam wam co najmniej dwanascie powodow,
dla ktorych warto si¢ modli¢ w Duchu. Czy jestescie
juz przekonani? Wstanmy, podnieSmy rece i zacz-
nijmy uwielbia¢ Boga. Niech przeplywa przez nas
dzigkczynienie. W kazdym polozeniu dzigkujcie,
taka jest bowiem wola Boza w Jezusie Chrystusie
wzgledem was (1 Tes 5,18). Zacznij teraz wyrazaé
wdzigczno$¢ Bogu w swoim jezyku: Panie, dzigkuje
Ci za Twoja dobroé¢. Dzieki Ci, Duchu Swiety, za to,
Ze masz wspaniate zamiary wzgledem mnie, masz dla
mnie przygotowane dobre rzeczy. Dzigkuje Ci za to,
ze najlepsze jest jeszcze przede mng. Wydajmy wielki
okrzyk dla Pana!
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Tancem |
opowladamy Dobrg Nowine

O Jezusie

Z Jirim Sebastianem Voborskym

solistg, dyrektorem artystycznym i choreografem pierwszego chrzescijanskiego
amerykanskiego zespotu baletowego Ballet Magnificat!

rozmawia Matgorzata Wotosiuk

Czy mogtbys powiedzie¢ nam co$ o Ballecie
Magnificat!? Kim jestescie i czym sie zaj-
mujecie?

Ballet Magnificat! to profesjonalny, chrzescijanski
zespOl baletowy z Jackson w stanie Missisipi
(USA). Istniejemy juz 29 lat. Sktadamy si¢ z
dwoch profesjonalnych, objazdowych zespotow:
Alpha 1 Omega, ktéore wystawiaja balety w Stanach
Zjednoczonych i zagranica. Nasz drugi zespot wystepuje
obecnie w Brazylii. Zajmujemy si¢ profesjonalnym
tancem najlepiej jak potrafimy, na pelen etat przez caty
rok. Jedziemy wszedzie tam, gdzie jeste§my zapraszani,
prowadzimy takze warsztaty.
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Czytatam, ze powstanie waszej szkoty ba-
letowej oraz zespotu zostato zainspirowane
stowami proroctwa. Czy mozesz co$ wiecej o
tym opowiedziec¢?

Kathy Thibodeaux, ktora w 1986 roku zatozyla
Ballet Magnificat!, wystgpowata poczatkowo jako
gtoéwna solistka Ballet Mississippi, dla ktérego tworzyta
rowniez choreografie niektorych przedstawien. Kiedy
w 1979 roku zostala chrzescijanka, zapragneta tancem
wielbi¢c Boga. W 1982 r. zdobyta srebrny medal na
migdzynarodowych zawodach baletowych, wyznajac w
tancu swoja wiare w utworze zatytutowanym Bedziemy
Go widzie¢. Nastepnie zapragngta zalozy¢ zespot

tanczacy na chwate Boza. Poczatkowo
napotkata opor i negatywne opinie, ze
to nie moze si¢ uda¢, nie ma szansy
powodzenia, nie znajda si¢ tancerze,
nie zdobedzie funduszy itp. Kathy
jednak czula w swym sercu, ze Bog
moéwi, by wielbita Go tancem, wigc
byla postuszna Jego slowu oraz ta-
lentowi, ktéorym jg obdarzyl. To
dzieto rozwija si¢ juz trzy dekady i
w tym czasie bylo wiele proroctw
dotyczacych naszej drogi. Jedno z
nich méwito o tym, ze Kathy bedzie
tanczy¢ w wielu krajach, jednak do-
piero w 1999 roku przybyliSmy po
raz pierwszy do Europy. Od tego
czasu wystepowaliSmy juz w ponad
30 krajach. To jest dla nas wielki
zaszczyt, ze mozemy tanczac dzieli¢
si¢ Dobrag Nowing o Jezusie wszedzie
tam, gdzie Pan nas posle. Taniec jest
ponadkulturowym jezykiem, dzieki
ktéremu mozna bez stow przemawiaé
do kazdej widowni, dotykajac i po-
ruszajac serca.

Uwielbiacie Boga tancem. Jak
to dziata?

Zastandbwmy si¢, co si¢ dzieje,
kiedy co§ mnas wucieszy. Kiedy
jesteSmy czym$ podekscytowani,
czegsto skaczemy. Gdyby$ wygrata
milion ztotych, na pewno skakataby$
i $piewata z rado$ci. Z Bogiem
jest tak samo. Boza rado$¢ bardzo
trudno wyrazi¢, stojac spokojnie. To
naturalne, ze jako istoty ludzkie chcemy si¢ ruszac.
Taniec to forma zorganizowanego ruchu, ktérym moz-
na wyrazi¢ rado$¢. Uzywamy dramy i roznych odmian
tanca jako narzedzi do przedstawiania naszej opowiesci
o Jezusie. Taniec pomaga lepiej odda¢ nasz przekaz, tak
by ludzie na widowni odnalezli w naszych bohaterach
samych siebie — o, to ja! — a Pan mogt zaczaé przema-
wia¢ do ich serca, przemieniajgc ich Zycie na zawsze.
Tak wigc ruch jest naturalng czescig naszego istnienia, a
my uzywamy tanca jako $rodka przekazu.

Tanczyliscie w wielu krajach. Powiedz, gdzie
widziate$ najwieksza potrzebe, najwieksze
pragnienie Boga?

Czasem, kiedy wyjde z mojego domu, to juz
w najblizszym sgsiedztwie widze wiele rozbitych
rodzin. Widzg¢ wiele osob pochtonigtych zarabianiem

pienigdzy, aby kupi¢ sobie lepszy dom czy samochdd
— tak wiec wszedzie jest koniecznos¢ swiadczenia lu-
dziom o Bogu. Pan posyta nas do Afryki Potudniowe;
(RPA), do Hondurasu, do Europy — w kazdym z tych
miejsc widzimy potrzebe gloszenia. Europa jest z
duchowego punktu widzenia takim ciemnym miejscem
z wieloma brakami. Jesli nie znamy Boga, wszyscy
jesteSmy w rozpaczliwej potrzebie odnalezienia
prawdziwej Wody Zywej. Gdziekolwiek jedziemy,
widzimy to pragnienie. Nie ma znaczenia, czy to jest
Ameryka (myslisz, ze tam ludzie sg szczgsliwsi, ale
tak nie jest) czy Europa (myslisz, ze jest tu wigce]
szcze$cia, ale znowu nie), bo przed Bogiem nie liczy
si¢ to, co posiadasz, tak naprawde masz puste rece.
Gdziekolwiek jedziemy, spotykamy ludzi znajacych
Pana, petnych radosci i takich, ktorzy Go nie spotkali 1
naszym zadaniem jest przekazanie im Dobrej Nowiny.

Podczas Waszej postugi z pewnoscig do-
Swiadczacie dziatania Ducha Swietego.
Mozesz nam podac kilka takich przyktadow?

Duch Swiety jest cze$cia Tréjcy, ktora taczy w sobie
Osobe Boga Ojca, Syna i Ducha Swigtego. Taka jest
nasza wiara. Wierzymy, ze Duch Swiety istnieje i wyra-
za Siebie w jedyny w swoim rodzaju, niepowtarzalny
sposob. Nie mozemy zaszufladkowac¢ Boga, oczekiwac,
ze bedzie si¢ zachowywal zawsze tak samo. Bog robi
to, co Sam chce i ma do tego prawo. On o tym decyduje.
Mogg opowiedzie¢ o pewnym wydarzeniu, ktore miato
miejsce w Czechach, kiedy pierwszy raz odwiedzilisSmy
ten kraj. Po naszym przedstawieniu, jako ze jedna z
naszych managerek, Tracy, byta rowniez piosenkarka,
poprositem ja, aby zaspiewala a capella piesh Amazing
grace. Wzigta mikrofon i zaczgla $piewac, a wtedy
widownia wlaczyla si¢ do jej $piewu. I nagle poczu-
lismy niewytlumaczalng obecno$é Ducha Swigtego.
Brzmiato to tak, jakby aniotowie w niebie $piewali
razem z nami. Nawet osoby, ktore nie znaly stow,
byly niezwykle poruszone. Mogty bardzo osobiscie
i namacalnie do$wiadczy¢ Bozej obecnosci przez
objawienie si¢ Ducha Swietego, ktéry dziatal z moca.
Nigdy tego nie zapomng, cho¢ miato to miejsce w 1999
roku. Wcigz pamigtam to jako pelne mocy wydarzenie.

Jak przygotowujecie sie do wystepu? Poprzez
trening, przez modlitwe?

Kiedy zaczynam tworzy¢ nowy balet, opracowuj¢
nowa historig, duzo czasu spedzam w obecnosci Boze;j.
Jakg histori¢ powinni§my opowiedzie¢? Potem, kiedy
mam juz koncepcj¢ calej opowiesci, bardzo trudnym
zadaniem jest dobranie muzyki. Ide wczesnie rano do
studia, prosze Pana, aby do mnie moéwil i zaczynam
wszystko sktadac¢. To trochg jak budowanie z klockéw
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LEGO. Uktadasz jeden klocek, potem dopasowujesz
kolejny. Nastepnie przygotowujemy tance i kostiumy.
Ale to, co jest naprawd¢ wyjatkowe, to moment,
kiedy stajemy na scenie i zaczynamy tanczy¢ przed
publicznoscig, a Duch Bozy, tchnienie Boga wypetnia
sale. Widzimy wowczas, jak kroki, ktore same z siebie
sa bez znaczenia, stajg si¢ narzedziem, poprzez ktore
Bog gleboko dotyka czyjejs duszy. Wiemy, ze to, co
robimy, jakkolwiek glupie by si¢ moglo wydawac,
przemienia ludzkie zycie. To nie dzieje si¢ naszg sila,
ale Jezus namaszcza nas — Swoje dzieci — aby$my byli
niejako koniuszkami Jego palcow. Uzywa nas jako
Swoich rak wobec publicznosci, tak jak to bedzie miato
miejsce dzi$ wieczorem.

Ostatnie pytanie: jakie masz przestanie dla
naszych Czytelnikow?

Przestanie dla kazdego, kto to czyta, jest takie: kochaj
Pana! Osobiscie czuje si¢ uprzywilejowany tym, ze
znam Jezusa od szesnastego roku zycia. Podazanie za
Nim to niezwykta podroz. Nie zawsze jest tatwo, to
nie spacerek przez park, ale coraz lepsze poznawanie
Jezusa i pozwalanie Mu, aby mnie zmieniat, ksztattowat
i uzywat dla Swojej chwaty, jest czym$ niesamowi-
tym i trudnym do opisania. Jezeli jeszcze nie znasz
Chrystusa, jest na to sposob: mozesz poprosi¢ Go, by
ci si¢ objawit. A jesli juz Go znasz, wcigz szukaj Go i
idz za Nim. Réb, co chce, bys robil, idz tam, gdzie ci¢
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posyta. Stuz Mu catym sercem i ze wszystkich sit, a On
bedzie zmienial $wiat przez ciebie.

Bardzo dziekuje.

Torun, 16.05.2015 r.
Thumaczenie: Alina Gorywoda, Tomasz Ksigzczak
Zdjecia ze str. 6-8 pochodzq z archiwum Ballet Magnificat!

* % %

nim dzien sie skonczy

chce wyznac Ci Panie

mojg mitos¢ niezmienfna) 2
wiecej niz dozgonha 3

bo wybiegajgca w wiecznos¢

chce powierzy¢ Twym dtoniom
mojg niemoc bezdenna
stabos$¢ wszechogarniajaca
taka ludzka do szpiku kosci
bys$ posrdd niej dziatat bez przeszkdéd

chce zanurzy¢ w Twym zranionym Sercu
wszystkie troski codzienne

bliskie i te obiegajgce Swiat

Z jego moralng nedza

by nie przygniataty kruchych barkow

chce odpocza¢ w Tobie moj Mity
ufnie tulgc sie jak dziecko

W ramionach matki

i nabrac sit na kolejny dzien
jesli nadejdzie by dalej walczy¢

Dagmara Krzyzanowska

12016

Postanie



Dagmara Krzyzanowska

Droga do zjednoczenia

it Bog|em

W Drodze na Gore Karmel $w. Jan od Krzyza
przybliza nam, na czym polega zjednoczenie duszy z
Bogiem. Nie sg to rzeczy tatwe do zrozumienia, raczej
stajg si¢ blizsze poprzez praktykowanie, czyli wejscie
na drogg prowadzaca do tego celu. Kto doswiadczyt
mitosci Bozej — pozostawiajacej trwalg rane w sercu
— niejako w sposob naturalny zostaje pociagnigty do
podazania wzwyz ku Temu, ktory udziela si¢ duszy,
jednoczesnie przekraczajac ja nieskonczenie. Nie
sposob zapomnie¢ o Bogu, ale tez nie jest mozliwe
o wiasnych sitach zblizy¢ si¢ do Niego. Tylko mitos¢
pomaga duszy dac si¢ prowadzi¢ po drodze catkowitego
ogotocenia si¢ z tego, co do tej pory w wymiarze
duchowym znata lub juz osiggneta.

Dwa rodzaje zjednoczenia

Sw. Jan od Krzyza rozréznia dwa rodzaje
zjednoczenia z Bogiem, ale jest to podzial jedynie
porzadkujacy, dla lepszego zrozumienia, gdyz oba
sa ze soba gleboko powiagzane. Mowige wigc o
zjednoczeniu duszy z Bogiem, nie mamy na mysli
tego zjednoczenia substancjalnego, ktore zawsze
zachodzi pomiedzy Bogiem a stworzeniami. Mowimy
tu o przeobrazeniu i zjednoczeniu si¢ duszy z Bogiem,
ktore nie zawsze zachodzi, lecz jedynie wtedy, gdy ma
miejsce podobienstwo mitosci. Dlatego tez zjednoczenie
to zowie si¢ zjednoczeniem upodabniajgcym, tak jak
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tamto zowie sig istotnym albo substancjalnym. Tamto
jest naturalne, to zas nadprzyrodzone. Zjednoczenie to
dokonuje si¢ wtedy, gdy dwie wole, to jest wola duszy
i wola Boga, sq zupelnie zgodne i nic ich nie dzieli.
Gdy wigc dusza odrzuci to wszystko, co si¢ sprzeciwia
woli Bozej i nie jest z nig zgodne, wowczas bedzie
przemieniona w Boga przez mitosc.

Zjednoczenie naturalne (istotne,
substancjalne)

Zjednoczenie naturalne to stata, substancjalna
obecnos¢ Boga w kazdej duszy, nawet najwickszego
grzesznika. Stworca od poczatku wyposazyl nas
w trwala wiez ze Sobg, gwarantujac w ten sposob
nasze istnienie 1 dalszy rozwoj. Ten rodzaj tgcznosci
zawsze istnieje pomiedzy Bogiem a wszystkimi
stworzeniami, gdyz Bog udziela im naturalnego bytu
i utrzymuje go swojq obecnosciqg. Gdyby tej tgcznosci
zabrakio, wszystkie stworzenia obrocityby si¢ w nicos¢
i przestalyby istniec. W $wietle tych slow jakze
absurdalne i aroganckie sa postawy tych osob, ktore
sadza, ze sa samowystarczalne i odrzucaja Boga w
swoim mysleniu oraz postepowaniu. To tak, jakby gataz
chciata oderwac si¢ od pnia, aby dalej funkcjonowaé
bez niego. Bog jednak w Swoim Milosierdziu do
konca daje szansg stworzeniu, podtrzymujac jej byt
w istnieniu. Nie moze jednak powstrzymac go, jesli

zechce ono odcigé¢ si¢ od Niego i dokonaé¢ innego
wyboru w chwili $§mierci. Niestety, jeszcze za Zycia
mozna zaobserwowac¢ skutki duchowego obumierania
tych, ktorzy odrzucaja Boga i Jego mitosé. Dlatego tak
wazna jest modlitwa za zatwardzialych grzesznikow,
zeby chociaz w tym ostatnim momencie opamig¢tali si¢
i nie zgingli na wieki.

Zjednoczenie nadprzyrodzone
(upodabniajgce)

W  zjednoczeniu upodabniajagcym mamy do
czynienia z innym rodzajem udzielania si¢ Boga. W
istotowym chodzi o udzielanie bytu przyrodzonego, a
tutaj — nadprzyrodzonego.

Chociaz jest prawdq, jak juz mowilismy, ze Bog
przebywa zawsze w duszy, dajgc i utrzymujgc swgq
obecnosciq jej byt naturalny, nie zawsze jednak udziela
jej bytu nadprzyrodzonego. Ten bowiem udziela sig
tylko przez mitos¢ i taske, a nie wszystkie dusze znajdujq
sig w stanie taski. A i te, ktore sq w stanie taski, nie sq w
rownym stopniu, bo jedne sq nawyzszym, inne na nizszym
stopniu mitosci. Bog wiecej si¢ udziela tej duszy, ktora
wiecej postgpita w mitosci, to znaczy bardziej zigczyta
swq wole z wolg Boga. Jesli wiec dusza catkowicie ma
wole uzgodnionq i upodobniong do woli Boga, wtedy
catkowicie i w sposob nadprzyrodzony jest zjednoczona
i przeobrazona w Boga. Kto pragnie podaza¢ droga na
Gore Karmel, musi to dobrze zrozumiec i przyjac: nie
ma innego sposobu do zjednoczenia nadprzyrodzonego,
jak tylko zlaczenie swej woli z wola Boga. Milosé¢
nie jest rzeczywistoscig abstrakcyjna, a tym bardziej
sentymentalna, ale jest codzienng walka o uzgadnianie
wlasnej woli z wolg Boza. Wymaga to ciaglego
zapierania si¢ siebie i podejmowania tego, czego chce
od nas Bog w danym momencie. Jest to nieustanny
proces dokonywania matych i wigkszych wyboréw w
ciggu catego zycia.

Oderwac sie od stworzeh

Na poczatkowym etapie $wiadomego dazenia
do doskonato$ci musimy uporzadkowac naszg sfere
uczuciowa, oderwaé si¢ od stworzen. O to toczy si¢
najtrudniejsza batalia. Wiele za tym przemawia: mowi
nam o tym Stowo Boze, ale tez sami widzimy, jak
bardzo w tej dziedzinie jeste$my stabi i zwodzeni. Sw.
Jan od Krzyza pisze o tym niezwykle jasno:

Stgd tatwo zrozumieé, zZe im wigcej dusza
przywiqzuje sie¢ do stworzen i do ich wlasciwosci
afektem i usposobieniem, tym mniej jest zdatna do
owego zjednoczenia. Nie pozwala bowiem w petni, by jg
Bog przeobrazit w to, co jest nadprzyrodzone. Potrzeba
wiec tylko, by dusza uwolnita sie od tych przeciwienstw
i niepodobienstw naturalnych, a wtedy Bog, ktory sig¢ jej

udziela naturalnie przez swoj byt, bedzie si¢ jej udzielat
w sposob nadprzyrodzony przez taske. Wybdr nalezy
do nas — im szybciej to zrozumiemy, tym latwiej nam
bedzie wspina¢ sig¢ na szczyt Gory Karmel.

Catkowite ogotocenie

W miar¢ jak podazamy dalej ku zjednoczeniu z
Bogiem, ogatacamy si¢ ze wszystkiego, wlacznie ze
sposobem rozumowania, duchowego smakowania,
wyobrazania. Jest to naturalny proces, ktoremu
poddajemy si¢ z jednej strony przez postuszenstwo
prowadzeniu nas przez Ducha Swictego, z drugiej zas
,dochodzac do kresu naszych mozliwosci poznawczych
poprzez rozum, wyobrazni¢, odczuwanie. W kazdym
z tych doswiadczen przekonujemy si¢, jak bardzo
Bog nas przekracza. Poniewaz dusza pragnie zigczy¢
sig catkowicie jeszcze w tym zyciu z Tym, z ktorym ma
by¢ ztgczona w zZyciu przyszbym w chwale, a ktorego,
Jjak mowi sw. Pawet, ani oko nie widziato, ani ucho nie
styszato, ani w serce cztowiecze nie weszto, jasnym jest,
ze dla osiggniecia w tym zyciu doskonatego zjednoczenia
z Nim przez taske i przez mitosé, trzeba is¢ do Niego
w ciemnosciach i w oderwaniu si¢ od wszystkiego, co
mozna objgé wzrokiem, stuchem, wyobrazniq i sercem,
ktore tu oznacza dusze.

Droga przez wiare

Pragnienie zjednoczenia z Bogiem jest naturalnym
dazeniem duszy pochwyconej przez Boga, o czym
moze zaswiadczy¢ kazdy, kto zakosztowal Jego
mitosci. Uwiodles mnie Panie, a ja datem si¢ uwies¢
(Jr 20,7). Dos$wiadczenie spotkania z mitlujgcym
Bogiem pozostawia trwaly slad w sercu cztowieka
i staje si¢ motorem napgdowym w jego zyciu. To
pozwala nam p06j$¢ droga ogolocenia. Tuk wigc, posrod
ciemnosci, szybko zbliza si¢ dusza do zjednoczenia za
posrednictwem wiary, ktora rowniez jest ciemna, i tak
udziela jej swego prawdziwego swiatla. Gdyby zas
dusza chciata cos widzieé, na pewno wkrotce by oslepta
w stosunku do Boga, tak jak cztowiek, ktory patrzy na
oSlepiajgce swiatlo stonca. Mitos¢ 1 taska wioda nas
po tej drodze, na ktorej musimy zdaé si¢ catkowicie
na Boga. Jego inicjatywa jest pociaggng¢ nas na nig
i nie do nas nalezy osiagniecie jej celu. Wszystko jest
taskq, jak wyznala krotko przed $miercig $w. Teresa
od Dzieciagtka Jezus. Nie tyle skupiajmy si¢ na samym
dazeniu do zjednoczenia z Bogiem — bo ono zalezy
od Niego, a nie od nas — ale miluyjmy Go z catych sit i
dajmy Mu si¢ prowadzi¢ w sposob, w jaki On tego chce.
Nie tyle koncentrujmy si¢ na osiagnigciu doskonatos$ci,
co wszystkie nasze wysitki poswigé¢my temu, by stuzy¢
wiernie Bogu, petniac Jego wole.

Cytaty za: §w. Jan od Krzyza, Droga na Gorg Karmel
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Bog w Swoim mitosierdziu udziela ludzkosci
task poprzez dusze wybrane, na ktore wylewa
Swoje szczegbélne taski. Do $w. Marii od Jezusa
Ukrzyzowanego, zwanej Mala Arabka, powiedziat:
Ja wybieram niektore dusze, abym w nich zostat
uwielbiony; nadzwyczajne dary, jakich im udzielam, nie
sq dla nich, ale dla innych. Dusze te zachowujq jedynie
cierpienie... Niekiedy nadaje im jakis szczegolny rys, w
ten sposob udzielajagc Swiatta pragnacym podazac dro-
ga $wigtosci. Siostra Maria od Jezusa Ukrzyzowanego,
kanonizowana w sierpniu 2015 r., jest jedng z takich
dusz wybranych. Obdarowana wieloma niezwyktymi
darami, byta Matym Nic — tak nazwat ja Aniot podczas
jednego z objawien towarzyszacych jej niezwyklemu
zyciu. Swiadoma wiasnej nicosci, odznaczala sie wielka
pokora, ktora stanowita glowny rys jej osobowosci.

Dusza wybrana

Mariam (aramejskie brzmienie imienia Maria)
rodzi si¢ jako trzynaste dziecko malzonkow Baouardy
w palestynskiej wiosce Abelin, 20 km od Nazaretu.
Jej przyjscie na S$wiat poprzedza $mier¢ w wieku
niemowlgcym jej dwunastu braci. Jako dziecko
cudownie wyproszone przez rodzicow w Grocie
Narodzenia, juz od najmlodszych lat przejawia znaki
Bozego wybrania. Majac 3 lata, czgsto spedza czas w
samotnosci, by zanurza¢ si¢ w modlitwie. Jej szczesli-
we dziecinstwo zostaje gwaltownie przerwane poprzez
$mier¢ najpierw ojca, ktory corke oddaje w opieke
$w. Jozefa, a potem matki. Osierocong dziewczynka
zajmuje si¢ stryj, podczas gdy jej jedynego miodszego
brata przygarnia ciotka od strony matki. Maria, ktora
bardzo cierpi z powodu straty rodzicow, z calg prostota
prosi Maryje, by byla jej podwdjna Matka. Na Jej
cze$¢ od piatego roku zycia posci w kazda sobote,
nie jedzac absolutnie nic. Jako szeScioletnie dziecko
odkrywa w swoim sercu pragnienie cierpienia, teskni
za wiecznoS$cia, prosi Pana o laske $mierci za wiare.
Jej dziecinstwu towarzysza tez cudowne wydarzenia:
kwiaty, ktore zostawia pod figurkg Maryi, wypuszczaja
korzonki i wydaja upajajacy zapach; innym razer
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ogromny waz wkrada sie do,“'j?j !)okpjl"i, gdy ona sie
modli, ale dziewczynka w swojej naiwnosci chwyta
go za glowe, karmigc swoim deserem, a on nie robi jej
zadnej krzywdy.

Przez lata dorastania w Mariam kietkuje powotanie,
pragnienie, by jej serce nalezato tylko do Jezusa.
Przyrzeka Mu czystos¢. Ale to dzieto, ktore Bog w niej
sktada, spotyka si¢ z ogromnym sprzeciwem. Kiedy ma
13 lat, stryj aranzuje jej zargczyny — mieszkaja wtedy
w Aleksandrii — ale ona, w obecnosci narzeczonego,
przynosi na tacy swoje obcigte wlosy przetkane
klejnotami. Wuj wpada w gniew, umieszcza
ja razem z niewolnicami, zabrania
korzystania z sakramentow.
Dziewczyna staje  si¢
ostatnig ze shuzacych

we wlasnym
si¢, ze moze Ci
Kiedy po trz
by odwiedzit ja b
pewnego Turka,
ja na zmiang wiary.
muzulmanin podcina j
zawinigte w welon.
styszy stowa, ze ksiega
zapisana. Budzi si¢ w gro
zaszywa zakonnica, piekna,
koloru nieba. Po latach Maria;
choroby pielegnowata ja sama
ktora zapowiada jej przysztos¢: Nie
nigdy swojej rodziny; pojedziesz do
zostaniesz zakonnicq; bedziesz dzieckiem |
potem corkqg sw. Teresy. Natozg ci habit kar,
w jednym domu, sluby ztozysz w drugim, a
trzecim, w Betlejem. Wszystkie te stowa wyp:
si¢ w zyciu Mariam. Najpierw jedzie do Francji

ednak nie zmienia zdania, cieszac
a Jezusa.
igcach upokorzenia pragnie,
sta¢ mu wiadomo$¢ przez
jej sytuacje, namawia
Aawia, rozwscieczony
porzuca jej cialo
W widzeniu
tala jeszcze
Jei szyje
- szacie
odczas

przez kilka lat pracuje w r6znych domach jako stuzaca.
Juz wtedy cechuje ja ogromna pokora i uleglosc
przetozonym, a takze $wiadomo$¢ wiasnej nicosci.
Kiedy styszy od swoich gospodarzy stowa uznania i
podziwu, natychmiast opuszcza ich dom. Wstepuje do
zakonu sw. Jozefa, lecz Bog ostatecznie kieruje jej kroki
do Karmelu i tu objawia niezwykle obdarowanie. Zyciu
Mariam towarzyszy wiele nadzwyczajnych zjawisk,
jak ekstazy, stygmaty czy opanowanie jej ciata przez
Aniota. To wtedy nazywa ja on ,,Matym Nic”, proszac
siostry, by zawsze ¢wiczyly ja w pokorze i nie daty
jej doswiadczy¢, ze jest dusza wybrang, na ktora Bog
wylat tak liczne taski.

ka jak mrowka

v Maria jakby nie ma $wiadomosci
> ob 12, ekstazy nazywa snem, a
aty znak radu, ktore pragnie ukry¢ przed
atem. O niezwyktych darach mowi: Styszatam, ze
stany takie sq bardzo niebezpieczne! Boze, wybaw mnie
od tego wszystkiego. Niech sama wiara wystarcza! Tak,
zadnej pychy! Kiedy podczas jednego ze ,,snow” Jezus
ukazuje jej si¢ z dziewczynka na rgku bardzo podobna
do niej i zapewnia o mitosci do tego dziecka: Patrz,
jak trzymam je w ramionach, a ono nawet o tym nie
wie, Maria wota: Gdybym to byta ja, to przyrzekam, iz
czutabym to i byta szczesliwa. O, malenkie dziecig, modl
sig za mnie, grzeszng. Ty jestes czyste, a ja petna win.
Pewnego dnia widzi w ogrodzie malenkg mrowke i
duzego robaka. Mrowka — symbol pokory — niesie duzy
cigzar, a robak — symbol pychy — zostaje przygnieciony
stomka. Maria styszy glos: Mituje te mrowke, gdyz jest
malenka; dlatego zbuduje na niej duzy dom. Zakonnica
odpowiada: Nie wiem, jaka jest ta mrowka, lecz
chciatabym byc¢ jak ona.

W klasztorze wybiera zawsze najnizsze i najmniej
dzieczne prace i obowiazki. Im wicksze dary Pan
¢] powierza, tym bardziej wzrasta w pokorze. O
sce udzielanej przez Boga mowi: (...) gdy faska nie
owadzi do ponizenia i upokorzenia siebie, nalezy sie
vystrzegaé, gdyz nie pochodzi od Boga. Prawdziwa
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taska prowadzi do unicestwienia siebie samego. Wie drodze. I te szpilki codzie
ze taka jest prawda, bowiem gdy Bog udziela mi taski, nie z postuszenstwa i kied

widze swq nicoS¢ i nedze tak, zZe nie mogtabym tego : duchowego bliznich, nie raz
znies¢, gdyby On sam nie wspomogl. Innym razem 3 nnym razem gruba chiop
moéwi: W piekle mozna znalez¢ wszystkie cnoty, z j nie thumaczy, nie broni
wyjqtkiem pokory. W niebie znalezé mozna wszystkie 7a. C N mowi: Kiedy jes
wady, z wyjgtkiem pychy. Oznacza to, iz Bog wybacza j 0 ni pokoimy si¢ o
duszy pokornej, ale za nic uwaza najwigkszq cnote ] lia
pozbawiong pokory.

Dusza pokorna to krélowa

Podczas ekstaz Pan czesto poucza ja o pokorze,
pokazuje jej obrazy. Ta nauka nie jest tylko dla niej.
Ktoregos razu styszy glos Jezusa: Jest to wiek, w
ktorym wqz rozwingt skrzydta, i to dlatego oczyszcze
ziemig. — Kto wigc zostanie zbawiony? — pyta Maria.
Ten, ktory prosi o pokore i ¢wiczy sie w niej — styszy powali¢ diabla —
odpowiedz. Swieta o pokorze mowi: Pokora to pOkO]/ udato mi sie. Jezus je
Dusza pokorna to )
W walce, w cierpieniu, ona
zastuguje na wiecej cierpienia, |
zawsze w pokoju... Pycha przynosi nie
mowi: Dusza pokorna, prawdziwie
wiecej cudow niz dawni prorocy. Zaraz po
poucza siostry o wiernosci Regule. We
wskazowkach, jakich z postuszen:
duszom, powraca do tematu pokory: Bg
jak dzdzownica, ale jak dzdzown'
Dzdzownica na powierzchni zie
pozerana przez inne zwierzgta, a f
ukryta przed wszelkimi niebezpiecze
razem: Pokora w swietle Bozym pokazi
wpadacie w grzech, nie zniechegcajcie sig,
sig, unizajgc sie. Szczesliwy czlowiek, ktor
unizenia; nie moze nim zachwia¢ cate pi

I rzeczywiscie, tej, ktora po Ty, ktory sam Jestes cwhy 1 pokorny Ser
W najwyzszym i ie
piekto. Kiedy sw1e;ta doswiadcz

duchowych i cielesn

wlasciwie caty legi
Bozego moze poddaw
jest on w stanie jej
traktowana jest s
prawdziwosc jej

nam do idealu, Bég daje nam swoich $wietych, ktorzy —Palestynka;
poprzedzili nas w tej drodze. Potwierdzaja to stowa
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Ten prosty nakaz $wictego Pawla czgsto trudno
realizowa¢ w zyciu codziennym. Przygniataja nas
troski doczesne, ulegamy pokusom porownywania
si¢ z innymi, a przeciez zawsze znajdzie si¢ ktos, kto
ma, znaczy, potrafi wigcej. Zagonieni w codziennych
obowiazkach tak tatwo zapominamy, ze wszystko
jest taska. Ulegamy takze pokusie bycia samowystar-
czalnym, co zatrzymuje nas w odpowiadaniu
wdzigczno$cig na dar bezwarunkowej mitosci Boga,
ktory dat nam wszystko. O ile latwiej popas¢ w
zgorzknienie, pretensjonalno$¢ czy pyche, zamiast
uwielbia¢ i by¢ wdziecznym. Jak wazne jest, bysmy
zrobili rachunek sumienia, przyjrzeli si¢ naszej posta-
wie serca, na ile trwamy w dziekczynieniu. Swiety
Ignacy wskazal, ze to wlasnie niewdzigcznos¢ jest
korzeniem wszelkiego zta i grzechu: Kiedy si¢ to
rozwaza w obliczu Jego Boskiej dobroci, to wsrod
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Katarzyna Ciesielska

fot. Tomasz Ksiazczak

wszelkich wyobrazalnych niegodziwosci i grzechow
niewdzigcznos¢ nalezy do najbardziej obrzydliwych
rzeczy wobec naszego Stworcy i Boga i wobec stworzen,
ktore uczynit On dla swojej Boskiej i wiecznej chwaty;
Jest ona zapoznaniem otrzymanych dobr, task i darow;
przyczyng, poczgtkiem i Zrodlem wszelkiego zia i
grzechow.

Dlaczego tak trudno trwaé w postawie wdzigczno-
sci? W ludzkim zyciu istniejq przede wszystkim trzej
,,zabojcy wdziecznosci”. Pierwszym jest duma, ktora
wierzy, ze wszystko musi sama zrobi¢ i by¢ ,,sobg”
tylko wtedy, kiedy sama wszystkiemu podota i wszystko
Jjedynie sobie zawdzigcza. Drugim jest tatwosé, z jakq
wszystko sie priyjmuje; nie uswiadamia sie juz sobie,
ze zdrowie, udane przedsigwziecie, wspaniata pogoda
itd. sq darami. Trzecim ,,zabojcq wdzigcznosci” jest
falszywe myslenie wymaganiami, ktore sqdzi, ze

do wszystkiego ma prawo, i wymaga tego, co moze
by¢ jedynie darowane (Willi Lambert SJ, Stownik
duchowosci ignacjanskiej). Tak bardzo promuje si¢
dzi$ samowystarczalno$¢ — zamiast uznaé, ze wszystko
moge w Tym, ktory mnie umacnia (Flp 4,13). Niekiedy
tak postgpujemy, jakby$Smy sami mogli zaradzi¢
kazdemu problemowi — dominuje samodzielno$¢,
samowystarczalno$¢, samorealizacja — nasze bozki, z
»ja’ w centrum, bez Boga i naleznej Mu czci. Takiej
pokusie ulec mozemy takze i my — wystarczy przyjrzec¢
si¢ swoim codziennym wyborom, mys$lom, temu, na co
przeznaczamy czas... Najwigkszq przeszkode w byciu
wdziecznym stanowi bezboznosé¢, zarowno teoretycznie
uzasadniana, jak ta praktycznie panujgca w naszym
sercu. O ile czlowiek pobozny caly zwraca si¢ do
Boga, to bezbozny — siebie stawia w centrum. Zywi
on bledne przekonanie, ze wszystko zawdziecza sobie.
Na tepg glupote tego poganskiego przekonania trudno
znalezé sposob. Swiety Pawel w takiej sytuacji méwil
bez ogrodek: ,,cho¢ Boga poznali, nie oddali Mu czci
jako Bogu ani Mu nie dzigkowali, lecz znikczemnieli
w swoich myslach i zacmione zostato bezrozumne ich
serce. Podajqc si¢ za madrych stali si¢ glupimi” (Rz 1,
21-22) (Krzysztof Osuch SJ, O byciu wdzigcznym jak
swiety Ignacy Loyola).

Kolejni dwaj ze wskazanych ,,zabojcow” wdzigcz-
nosci to niedostrzeganie wszystkiego, co mam, jako
daru, przyzwyczajanie si¢ do tego, co mam, jako
oczywistosci 1 wreszcie pokusa uznania czy dazenia
do tego, ze wszystko mi si¢ nalezy. Prawda natomiast
jest to, ze codziennie mamy za co dzigkowac naszemu
Panu: za kolejny dzien, ktory otrzymali$my, rodzine,
zdrowie, site w przeciwnosciach. Najstraszliwszq i
najbardziej pozbawiong serca niesprawiedliwosciq jest
bowiem odmawianie naszemu Stworcy i Odkupicie-
lowi wdzigcznosci za bezmiar Jego darow, ktorych nam
udziela. Jezeli rzeczywiscie bedziecie starali sig¢ by¢
sprawiedliwi, bedziecie tez czesto zastanawiac sig nad
waszq zaleznoscig od Boga — bowiem ,,coz masz, czego
bys nie otrzymat?” — i napetnicie si¢ wdzigcznosciq i
pragnieniem odwzajemnienia si¢ Ojcu, ktory nas kocha
az do szalenstwa. Odzyje w was wowczas dobry duch
synowskiej mitosci, dzigki ktoremu bedziecie si¢ zwracali
do Boga z czutoscig serca. Nie dajcie si¢ omamic
obtudnikom, kiedy wokot was zaczng siac¢ watpliwosci,
czy Bog ma prawo zgdac od nas az tak wiele. Stancie
w obecnosci Boga bezwarunkowo, ulegli jak glina w
reku garncarza i wyznajcie z pokorq: Deus meus et
omnia! Jestes mi Bogiem i wszystkiem! (§w. Josemaria
Escriva, Przyjaciele Boga). Tymczasem z wigksza
fatwosciag wskaza¢ mozemy, w czym nie dostajemy,
w czym odczuwamy braki, czego nie posiadamy, a
co bysmy chcieli, co inni maja. Latwiej jest popas¢ w
niezadowolenie, zgorzknienie, szemra¢ niz dostrzegac
ogrom task, ktéore Pan darmo nam dal: Kupiec mieni

szezesliwym rolnika z powodu jego bezpieczenstwa;
rolnik kupca z powodu bogactwa. W ogole rodzaj
ludzki  jest jakis niezadowolony, przygnebiony i
narzekajgcy na swoj los. Nie ma nic marniejszego od
stawy ludzkiej. Piastujqcy urzqd czlowiek twierdzi,
ze nie ma nic mozolniejszego, jak troszczenie si¢ o
cudze potrzeby, a poddany, ze nie ma nic podlejszego,
jak podleganie cudzej wiadzy ($w. Jan Chryzostom).
Naréd wybrany tak dlugo wedrowal do Ziemi
Obiecanej takze z powodu szemrania, niezadowolenia
i niewdziecznos$ci: Ojcowie nasi w Egipcie nie pojeli
Twych cudow, nie pamigtali ogromu task Twoich, lecz
zbuntowali sig¢ przeciw Najwyzszemu nad Morzem
Czerwonym. Ale ocalil ich przez wzglgd na swoje
imig, aby objawi¢ swojg potege. Zgromit Morze
Czerwone i wyschio, i poprowadzit ich przez fale jakby
przez pustynie. I ocalil ich z reki ciemigzcy, i z reki
przeciwnika uwolnil. Wody pokryly ich wrogow: ani
Jjeden z nich nie pozostal. Stowom wigc Jego uwierzyli i
Spiewali Jemu pochwaly. Szybko o dzietach Jego
zapomnieli: na Jego rade nie czekali. Palali Zqdzg na
pustyni, na probe wystawiali Boga na odludziu (...).
Zamienili swg Chwale na wizerunek cielca jedzgcego
siano. Zapomnieli o Bogu, ktory ich ocalif, ktory
wielkich rzeczy dokonal w Egipcie, dziwow — w krainie
Chama, zdumiewajgcych — nad Morzem Czerwonym
(Ps 106,7-14.20-22). Czy i my nie zapominamy tatwo
o Tym, ktory nas wielokrotnie ocalat, dokonat wielkich
i zdumiewajacych rzeczy?

Jak walczy¢ z tymi pokusami, jak ¢wiczy¢ sie we
wdziecznosci? Stlowo Boze zacheca nas: Oglaszajcie
przed wszystkimi ludzmi dziela Boze, jak sq godne
uwielbienia, i nie wahajcie si¢ wyraza¢ Mu wdzigcz-
nosci (Tb 12,6). Dzigkujcie zawsze za wszystko Bogu
Ojcu w imie Pana naszego, Jezusa Chrystusa! (Ef5,20).
Jak jednak to czyni¢? Podpowiedzig moze by¢ pierwszy
punkt ignacjanskiego rachunku sumienia, w ktorym
$w. Ignacy zacheca, aby kazdego dnia podzigkowac
Bogu, naszemu Panu, za otrzymane dobrodziejstwa
(CD, 43). Jak podkresla ojciec Jozef Koztowski SI:
Zyjgc we wdziecznosci Bogu za wszystko, zgadzamy
sig na prowadzenie nas przez Ducha S'wigtego, nie
dajemy okazji pokuszeniom przychodzqcym przez
nieuporzgdkowane zmysty i nie zaniedbujemy dobra,
ktore zostato nam dane. Zawsze, gdy dzigkujemy,
przyblizamy nadejscie wewnetrznego pocieszenia,
radosci i pokoju (Rachunek sumienia, s. 11).

I bqgdicie wdzieczni! Slowo Chrystusa niech w
was przebywa 7 [calym swym] bogactwem: 7 wszelkq
madroscig nauczajcie i napominajcie samych siebie
przez psalmy, hymny, piesni petne ducha, pod wplywem
laski spiewajgc Bogu w waszych sercach. I wszgystko,
cokolwiek dziatacie stowem Iub czynem, wszystko
[czyncie] w imie Pana Jezusa, dziekujgc Bogu Ojcu
przez Niego (Kol 3,15b-17).
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Dzi$ bedziemy si¢ pochyla¢ nad tajemnicg Kosciota
i wspoOlnoty — nie tyle po to, zeby kogo$ tu przekonywac
do tego, ze Kosciot jest nam potrzebny, ze to nie jest
jakas instytucja, mury i czy da si¢ wierzy¢, nie trwajac
w nim. Chcemy raczej zrozumie¢, jakie jest w nim
nasze miejsce 1 jak wielkim jest dla nas darem.

Zanim zaczniemy mowi¢ o Kosciele, trzeba sobie
uswiadomi¢, ze nie jest on tworem ludzkim, ale jego
powstanie byto przede wszystkim pragnieniem samego
Boga. On, istniejac we wspolnocie trzech Osob, chciat,
aby$my uswigcali sie, trwajac rowniez we wspolnocie.
Greckie stlowo ecclesia oznacza ,wolanie, zwolanie,
nawotywanie”, dlatego ze Kosciol rodzi si¢ poprzez
gloszenie Bozych mysli, zamiarow, ktore zainicjowat
Pan Jezus, kiedy przyszedl na $wiat. On jest przez
wieki oczekiwanym Mesjaszem, zapowiadanym przez
wielu prorokow Starego Testamentu. Kiedy przyszedt
na $wiat jako obietnica dana przez Ojca, zapoczatkowat
tez Swoj Kosciol. Zaczynajagc Swoja dziatalnose,
objawiat i glosit Boze zamiary — sobie wspolczesnym,
ale rowniez nam, poprzez to, ze trwamy w Kosciele,
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objawia Swoje Krolestwo, ktore przychodzi nie
tylko w przepowiadaniu, ale takze w Jego znakach i
czynach. Po nich wlasnie rozpoznajemy, Ze zaczyna si¢
zupetnie nowy rozdziat w dziejach $§wiata: powstanie
ludu Bozego o przemienionym sercu. To wszystko ma
tez znaczenie w naszym zyciu, bo przyjecie Jezusa
i Jego krolestwa oznacza otwarcie si¢ na zupeie
nowa rzeczywisto§¢, ktora ma nas przemieni¢ —
nasze serce, myslenie, sposob bycia. Kiedy Pan Jezus
zaczagl Swoja dziatalnos¢, powotat ucznidéw, czyli
zgromadzit wokot siebie wspolnote. Byt w tym gleboki
zamyst Bozy. Uczniowie zaczynaja chodzi¢ za swoim
Mistrzem, sa pierwszymi, ktorym Pan Jezus wyjasnia
sprawy krolestwa Bozego. Do innych os6b mowi
w przypowiesciach, a im przekazuje najwazniejsze
tajemnice. Sg oni zaczatkiem Kosciota. Poprzez to,
ze caly czas przebywajg ze swoim Mistrzem, ucza si¢
zupelie nowego sposobu zycia i modlitwy.

Jednak rzeczywisty poczatek Kosciola ma miejsce
wtedy, kiedy Pan Jezus oddaje za nas Swoje zycie na
Krzyzu, kiedy daje przebi¢ Swoje Serce, a z niego — jak

podaje Katechizm Kosciota katolickiego
— wyplywaja dwa najwazniejsze zrodta
zycia chrzescijanskiego: woda, ktora
symbolizuje chrzest i Krew, oznaczajaca
Eucharystie. Poprzez Swoja $mier¢ na
Krzyzu Pan Jezus zwycigzyt grzech,
$mier¢ 1 szatana. Zostala tam takze
pokonana kazda ludzka sytuacja, ktora
wydaje si¢ beznadziejna, kazda nasza
stabos¢ 1 choroba. Moc, ktora ptynie z
tego zwycigstwa, rozlana jest w Kosciele
poprzez sakramenty. Musimy to sobie
uswiadomi¢, ze, trwajac w nim, mamy
ogromna taske do dyspozycji. Kolejnym
momentem, kiedy Kos$ciol rodzi sie
w znaku, jest Dzien Pigédziesigtnicy.
Apostotowie trwaja na modlitwie, tak
jak przykazal im Pan Jezus, i wedlug
Jego obietnicy zstepuje na nich Duch
Swiety. Nad kazdym z nich pojawia
si¢ jezyk z ognia, ofiarowujac swoj
dar. Nastgpnie trwaja we wspolnocie,
tamaniu chleba i dzieleniu si¢ Stowem.
Mimo ze Jezus wstapit do nieba,
zostawit po sobie spuscizng, czyli Swoj
Kosciot. Ma on realizowac przedtuzenie
misji samego Mesjasza, czyli glosic¢
Stowo Boze i objawia¢ moc Jezusa w
znakach.

Nie bede teraz robi¢ wyktadni
teologicznej, co kazdy sakrament wnosi
W nasze zycie, ale postaram si¢ pochyli¢ nad tym, co
jest dla nas najwazniejsze i z czego na co dzien mozemy
czerpac. Wkazdymzsiedmiusakramentow w szczegdlny
sposob obecny jest sam Chrystus. Pierwszym z nich,
dzicki ktoremu zostajemy wszczepieni w Kos$ciot,
jest chrzest. On tez uwalnia nas spod wladzy szatana
i grzechu. Oznacza to, ze zto nie ma juz nad nami
panowania. Mamy w sobie taske i sile, zeby je pokonac,
zeby nami nie kierowato. Chrzest jest tez naszymi
narodzinami do Zzycia nadprzyrodzonego, poniewaz
dzieki niemu w kazdego z nas zostaje wszczepiona
faska $wietosci. Oczywiscie, juz od nas zalezy to,
czy bedziemy ja w sobie pielggnowac i podejmiemy
zadanie. Kazdy z nas jest jednak wezwany do Swigtosci,
a chrzest nas do tego zobowigzuje. Kolejny sakrament
to bierzmowanie. W nim sg nam udzielone dary Ducha
Swietego. Otrzymujemy Jego szczegdlng moc i stajemy
si¢ postani do dawania §wiadectwa, czyli do podjecia
misji Kosciota. Przyjmujemy wigc nie tylko pewne
obdarowanie, ale otrzymujemy takze zadanie. Kolejny
sakrament, ktory jest zrodlem i szczytem catego zycia
chrzescijanskiego, to Eucharystia. W niej skladamy
Bogu ofiarg — Ciato i Krew Jego Syna, a wraz z Nig
siebie samych. Przy famaniu chleba eucharystycznego

uczestniczymy w rzeczywisty sposob w Ciele Panskim.
Jako katolicy wierzymy, ze nie jest to jaka$ pamiatka,
tylko urzeczywistnia si¢ w czasie mszy §wiectej Ofiara,
ktora Pan Jezus dokonat na Krzyzu. To znaczy, ze kiedy
idziemy na Eucharystie, za kazdym razem stajemy na
Golgocie, a tam wlasnie Jezus pokonat $mier¢, grzech
i szatana, ale tez kazda nasza stabo$¢ i ciemnosc.
Kiedy mamy rézne troski i problemy, przychodzmy
na Eucharysti¢ z wiarg, ze stajemy na Golgocie, by
wszystko to oddawa¢ Bogu. Przyno$my tez rézne oso-
by, ktore sg nam dane i zadane. Tu sg uzdrawiane nasze
rany, bo w Jego ranach jest nasze uzdrowienie. Patrzy-
my na Niego i jestesmy dotykani taskg uzdrowienia. To
jest moc Eucharystii. W kazdej mszy $wigtej ponawia
si¢ tez wydarzenie Pig¢cdziesigtnicy, czyli na nowo
jest nam udzielany Duch Swiety. Poprzez nig czesto
jesteSmy pokrzepieni, podniesieni, otrzymujemy nowe
$wiatlo.

Kilka stow trzeba powiedzie¢ o sakramencie pokuty.
Mowi sie, ze to sakrament mitosierdzia. Otrzymujemy
poprzez niego dar przebaczenia zniewagi wyrzadzonej
Panu, dostepujemy pojednania z Kosciotem i z Bo-
giem, ktorym zadaliSmy ran¢ swoim grzechem.
Poprzez ten sakrament Duch Swicty odnawia w nas
zycie Boze, jesteSmy obmywani w Najdrozszej Krwi
Jezusa. To wszystko, co nas splamito, jest zmywane.
Otrzymujemy taske uswigcajaca, czyli taka, ktora
ma nam pomodc poprawia¢ wilasne zycie 1 dazy¢ do
swigtosci. Nieraz do§wiadczamy tego, ze spowiedz jest
dla nas ogromnym darem, kiedy prowadzimy rézne
walki duchowe czy przechodzimy trudny czasu. Ona
uwalnia nas od mocy ztego. Kiedys ks. Glas wspominat,
ze diabel tak powiedzial o spowiedzi na egzorcyzmie:
»Jakie sprawia mi katusze ta Krew tego waszego Boga,
jak ona mnie miazdzy. Obmywa wasze dusze i zmusza
mnie do ucieczki”. Musimy wigc mie¢ s$wiadomos$¢, ze
spowiedz jest zrodlem, z ktorego otrzymujemy *taski.
Nieraz tego doswiadczam. Czasami nawet co tydzien
chodze do spowiedzi, ksiadz, u ktorego si¢ spowiadam,
nigdy si¢ nie gorszy, a dla mnie to ogromna moc i
pokrzepienie.

Kolejny sakrament, o ktorym chce powiedzied,
to namaszczenie chorych, poprzez ktore caly Kos-
ciol poleca chorych cierpigcemu i uwielbionemu
Chrystusowi. O tym sakramencie pigknie mowi List
sw. Jakuba: Choruje ktos wsrod was? Niech sprowadzi
kaptanow Kosciota, by si¢ modlili nad nim i namascili
go olejem w imi¢ Pana. A modlitwa petna wiary bedzie
dla chorego ratunkiem i Pan go podzwignie, a jesliby
popetnit grzechy, bedg mu odpuszczone (Jk 5,14-15).

Mamy jeszcze sakrament kaplanstwa. Kaptani usta-
nowieni w Imi¢ Chrystusa sa po to, aby karmili lud
Bozy Stowem i laskq Bozq. Majg wladze sprawowania
Ofiary eucharystycznej i odpuszczania grzechow. Nikt
inny na §wiecie jej nie ma.
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fot. Toma:

Moc sakramentu malzenstwa z kolei wyraza ta-
Jjemnice jednosci i plodnej mitosci pomiedzy Chrystu-
sem a Kosciotlem. Matzonkowie wspomagajq sie wza-
Jjemnie w zZyciu malzenskim 1 wychowaniu dzieci do
zdobycia swigtosci. Chrzescijanskie malzenstwo ma
zadanie, by pokaza¢ dzieciom ich miejsce w planie
Bozym.

Sakramenty sg jasno wytyczong przez Chrystusa dro-
gq, na ktorej nikt, niezaleznie od sytuacji, w jakiej si¢
znajduje, nie jest pozbawiony taski na drodze swigtosci.
Tu otrzymujemy wszystko, co jest nam potrzebne. Ale
zeby odkry¢ tajemnice Ko$ciota i swoje w nim miejsce,
najpierw musi si¢ w nas dokona¢ wazne wydarzenie,
czyli osobiste spotkanie Jezusa. Dzisiejsze czasy, jezeli
chodzi o przyjecie i1 zrozumienie roli Kosciota, sg bar-
dzo trudne, dlatego ze wielu uwaza, ze jest on jakas
skostnialg instytucja, ze glosi zascianek. Dzieje si¢ to
jednak wtedy, kiedy brakuje w naszym sercu osobistego
opowiedzenia si¢ po stronie Chrystusa. Pan Bog nie jest
obojetny wobec tego, co si¢ dzieje, ze Kosciot jest tak
postrzegany i na uspienie swoich dzieci. Zobaczcie, ze
mamy teraz bardzo wiele wspdlnot. To nie przypadek,
ale pewien zamyst Boga, dlatego ze wiasnie dzigki nim
odkrywamy swoje miejsce w Kosciele, nie jesteSmy
anonimowi, ale spotykamy tam $§wiadkow wiary.
Dlatego tak wazne jest, by w nich trwac.

Wspolnota byta w zamysle Bozym od poczatku,
Pan Jezus ja wokot siebie gromadzil. Zaczat od
zaledwie 12 ucznidéw, pozniej Kosciot si¢ rozrastat. We
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wspolnocie dos§wiadczamy mocy modlitwy, mitosci,
swiadectwa i misji. Modlitwy — bo Stowo Boze moéwi:
Gdzie sq dwaj albo trzej zebrani w imig¢ moje, tam
jestem posrod nich (Mt 18,20). Nieraz przekonujemy
si¢, ze kiedy trwamy na modlitwie we wspolnocie, jest
ona dla nas szczegélnym darem i bardzo pokrzepia.
Mysle, ze to staje si¢ waszym udzialem na roznych
spotkaniach i rekolekcjach. Doswiadczamy tego
co tydzien, trwajac we wspolnocie wiele lat, ze ta
modlitwa ma ogromng moc. Tutaj uczymy si¢ na nowo
zy¢ wedhug nauki Chrystusa, wedlug prawa mitosci,
przebaczenia, dojrzatych relacji. Ta mito$¢ braterska
wylewa si¢ tez na zewnatrz jako $wiadectwo, ktore
daje wspolnota. Nieraz tak jest, ze kto$ si¢ zachwyca,
nie tyle tym, jak co$ zrobilismy, ile tym, jaka jesteSmy
wspolnota. Z drugiej strony gdybySmy nie byli w niej,
nie mogliby$my robi¢ tego, co robimy. Kiedy jest nas
wielu, uwidacznia si¢ bogactwo darow i talentow, w
tym tez tkwi sita. Kazdy z nas pojedynczo nie bylby
w stanie robic¢ tego, co cala wspolnota. Tutaj tez kazdy
z nas osobiscie odkrywa swoje miejsce w Kosciele.
To we wspodlnocie dokonuje si¢ nasze uzdrowienie
poprzez stuzbg. Jestem tu juz wiele lat i wydaje mi
si¢, ze nie ma innej drogi niz podjecie postugi. Nie
istnieje co$ takiego jak samouzdrawianie. Cztowiek
musi wychodzi¢ do stuzby innym, a wtedy ten proces
w nim nastgpuje. Wspodlnota to réwniez miejsce
uswigcenia. Chroni przed letnio$cig, bo wzajemnie si¢
napominamy, bezposrednio i posrednio. Wystarczy,
ze czlowiek przyjdzie
na spotkanie i ustyszy
co$ dla siebie — czy przez
$wiadectwo innego, czy
przez gloszone Stowo.
To naprawdg chroni przed
tym, zeby nie chodzi¢ za
fatszywymi  prorokami
i zeby nasze serca nie
stygty, bo serce ludzkie ma
to do siebie, ze jest bardzo
gnusne, przewrotne i
leniwe. Wspolnota jest
tez sita, bo nie wiem, jak
bym si¢ ostata w $wiecie,
w wierze, gdyby nie
$wiadectwo moich braci.

Cytaty za: o. Jozef Kozlo-
wski SJ, Zycie w Duchu
S'wielym.

Konferencja wygloszona
7 XII 2015 r. podczas
Seminarium Odnowy Zy-
cia w Duchu Swietym, pro-
wadzonego przez Wspol-
note¢ Poslanie

Mam na imi¢ Agnieszka i chcialabym si¢ z wami
podzieli¢, w jaki sposob odkrywatam swoje miejsce
w Kosciele i we wspdlnocie. Zaczgto si¢ bardzo
zwyczajnie 1 standardowo — urodzitam si¢ w rodzinie
katolickiej, zostatam ochrzczona jako niemowlg, co
tydzien chodzitam do ko$ciota, na katechezy najpierw w
salkach, a potem w szkole. Charakterystyczne dla moje;j
rodziny byto jednak to, ze praktyki religijne odbywaty
si¢ w kosciele, a w domu Pan Bog byt tematem tabu.
Nigdy nie modlilismy si¢ wspdlnie, nie widziatam mo-
ich rodzicow kleczacych poza murami $wiatyni. To byty
dwie zupehie odrebne rzeczywistosci. W mojej glowie
powstat obraz, ze wiara ogranicza si¢ do kosciota. Przez
lata miatam problem z codzienng modlitwa, zwlaszcza
poranng, ciggle o niej zapominatam. Z dzisiejszej
perspektywy wiem, ze dziato si¢ tak dlatego, ze byta dla
mnie po prostu obowigzkiem, a nie spotkaniem z zywa
osoba, z Jezusem. Notorycznie o niej zapominatam i
wciaz si¢ z tego spowiadatam, bo nie wiedziatam, o co
chodzi.

Pierwszym wytlomem w moim postrzeganiu Kos-
ciola byla piesza pielgrzymka na Jasng Gore. Wiasnie
skonczytam podstawowke, miatam 15 lat i wpadtam na
taki wspaniaty pomysl, zupehie nie wiedzac, w co si¢
pakuje. Nie bylo wtedy telefonéw komorkowych i nie
dalo si¢ wycofa¢, a ja po pierwszych kilometrach nie
miatam nawet sily, zeby doj$¢ do budki telefonicznej i
zadzwoni¢; zreszta byloby mi troche wstyd. Drugiego
dnia moje nogi zaczglty odmawia¢ mi poshuszenstwa
— po kolei, jedno kolano, drugie, kostka jedna, kostka
druga, stopy mialam cate w bablach. Nie bylam w

stanie i§¢ samodzielnie. Wtedy znalazta si¢ osoba, ktora
przez nastepnie 10 dni ciagngta mnie na Jasng Gorg,
czasami jeszcze przy pomocy dwoéch osob. Co mnie
jeszcze bardziej zdumiato: wesztam w Srodowisko, w
ktorym wszystko bylo inne. Ci ludzie bez przerwy si¢
$miali. Bytam strasznie zakompleksiona nastolatka,
naktadajagca mnostwo masek, nie potrafigecg si¢
przyzna¢ do zadnej stabo$ci, bo zaraz zostato to w
szkole wy$miane, odpowiednio skomentowane, wiec
zamykatam si¢ w sobie. A tu nagle wszyscy okazali
si¢ jacy$ dziwni, otwarci, ciggle $piewali: ,,Dobrze,
ze jestes”. Na sam dzwigk tej piosenki dostawalam
drgawek. Jednak z dnia na dzien patrzylam na tych
ludzi, czgsto moich rowiesnikow, i widziatam, Ze to nie
jest tylko poza, emocje. One mogg by¢, jak jest mito i
przyjemnie, gdy spotkamy si¢ raz na tydzien, ale nie
dzien po dniu, kiedy zar albo deszcz si¢ leje i trzeba
komus poméc. Nic ci si¢ nie chee, a kto$ jednak oprocz
swojego plecaka bierze jeszcze twoj i nie moze liczy¢
na wzajemno$¢. To doswiadczenie bezinteresownej
pomocy byto dla mnie tak szokujace, ze czutam, ze co$
w tym musi by¢ i postanowitam tam zosta¢. Wracalam
do tej wspolnoty co roku.

W miedzyczasie w parafii utworzyla si¢ grupka
bytych pielgrzymow i w ten sposob zaczetam odkrywaé
powoli swoje miejsce w Kosciele. Uczylam si¢
pierwszych drobnych postug, uczestnictwa we mszy
swigtej, czytania lekcji, niesienia darow, czasami
sprzatalo si¢ kosciot albo ubieralo choinke. Bylo
to pierwsze doswiadczenie wspodlnoty, ale tez czas
uswiadamiania sobie tego, ze kto§ mnie postrzega jako
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ucznia. Bardzo mnie to budowato
— czemu ci ludzie na trasie piel-
grzymkowej, ktorzy nas witaja,
tak wszystko nam daja? Spetniaty
si¢ stowa z Ewangelii, ze kto poda
kubek wody drugiej osobie dlatego,
ze jest uczniem, ten nie utraci swojej
nagrody. Ci ludzie tak postgpowali.
Nie raz dos$wiadczalis§my niesa-
mowitej goscinnosci. To bylo dla
mnie szokujgce — przeciez nic ta-
kiego nie robimy, tylko idziemy,
a otrzymujemy tyle dobra wlasnie
dlatego, ze robimy to w Imig¢ Jezusa.

W ten sposob mijaly kolejne
lata. Wspolnota pielgrzymow chro-
nita mnie przed totalng zatamka, bo
majac $rodowisko, w ktorym czulam si¢ troche lepiej,
bardziej akceptowana, juz tak bardzo nie cierpiatam
z powodu odrzucenia 1 ostracyzmu towarzysko-
spotecznego, jaki czekal mnie w szkole. Z drugiej
jednak strony, jak mialam kompleksy, tak wcigz je
miatam. Bardzo nie lubitam wystgpien publicznych,
chociaz z naukg nie mialam najmniejszych klopotow.
Najwigkszym horrorem dla mnie bylto to, zeby kto$
zauwazyl, ze czyms$ si¢ denerwuje, ze si¢ zle czuje
przy odpowiedzi. A kiedy na studiach w jednej grupie
¢wiczeniowej bytam ja, jedna kolezanka i 30 facetow
— to dopiero byla porazka. Na samg mysl o tym, ze
mam stang¢ przed grupa trzydziestu mezczyzn, rece mi
drzaty. Nie denerwowatam si¢ tym, ze co$ zle powiem,
tylko tym, ze kto$ mnie oceni, ze co$ sobie zle pomysli.
Bylam wrecz sparalizowana strachem przed oceng
innych. Ale srodowisko pielgrzymkowe byto inne. Nikt
specjalnie nie wyrazat zdania o mnie, ale tez... nic si¢
nie zmieniato.

Kiedy zdatam mature, przyjechalam na studia i
dalej nic si¢ nie dzialo w moim zyciu, poza tym, ze
srodowisko pielgrzymkowo-parafialne zamienitam
na duszpasterstwo akademickie. Wcigz zylam w
przekonaniu, Ze moja sytuacja jest jaka jest, ale jesli
chodzi o zycie wiary, to wszystko jest w porzadku.
Przeciez probuje¢ si¢ modli¢, chodzg co niedzielg na
Eucharysti¢, czasami czgsciej, w co$§ si¢ angazuje.
Bytam uwazna za osobe wierzaca i praktykujaca i sama
miatam o sobie mniemanie, ze moja relacja z Panem
Bogiem jest catkiem dobra, nie mialam sobie nic do
zarzucenia. Jak mylny byt to obraz, okazato si¢ wtedy,
kiedy Pan Bog nie podpisat si¢ pod moimi planami. Jak
mozna si¢ spodziewaé, w wieku lat dwudziestu paru
snutam wielkie marzenia, miatam ogromne pragnienie
mitosci, spotkania tego jedynego. Upatrzytam sobie
pewnego chlopaka, poniewaz mieli$my t¢ samg grupe
znajomych z duszpasterstwa akademickiego. Tak
dlugo za nim chodzitam, az zaczeliSmy si¢ spotykac.

22 Postanie 112016

Kiedy jednak po trzech miesigcach mnie zostawit,
wtedy pojawit si¢ problem. Kto byt winien calej
sytuacji? Oczywiscie, ze Pan Bog. Jak moégt mi to
zrobi¢? Najpierw postawit tego cztowieka koto mnie,
a potem mi go zabral. Miatam w sobie ogromny Zzal
do Jezusa, co$ si¢ w moim sercu zamkneto. Wtedy
rozpoczat si¢ bardzo ciemny czas mojego zycia, kiedy
juz nie mialam przekonania, ze moja relacja z Panem
Bogiem jest dobra, a jednocze$nie nie wiedziatam,
co z tym zrobi¢. Wypelniatam wciaz te same praktyki
religijne, ale moje serce bylo zamknicte. Miatam
wrazenie, ze On si¢ gdzie$ schowal, ze Go nie widzg,
nie moge znalez¢. Szukam, szukam i nic. Poniewaz
moje serce bylo zamknigte na wszystko, co si¢ dzialo,
rowniez na korzystanie z taski, ktorg Pan Bog chciat
mi da¢, coraz bardziej zaczat ngci¢ mnie §wiat. A Ze na
studiach, z dala od rodzicow, mozliwosci jest sporo,
wychodzitam coraz czgéciej z grupa innych znajomych
ze Srodowiska dalekiego od wiary. ChodziliSmy co
sobota na imprezy, po ktorych wracatam totalnie
zdotowana, ze znowu nikogo nie poznatam. Bylo to
malo budujace, ale tego nie widziatam, tak bardzo
bylam przemielona przez §wiatowa papke, mowigca,
ze o wartosci dziewczyny, mtodej kobiety $wiadczy
to, ze jest z kim$ i ze jak pojawi si¢ ten cztowiek, to
wtedy wszystkie jej klopoty, kompleksy tak sobie
znikng. Po prostu pojawi si¢ czltowiek i sprawi, ze
nagle zaczn¢ by¢ pewna siebie, poczuj¢ si¢ kochana
i wszystko bedzie super. Po pewnej imprezie znalazt
si¢ chtopak, z ktorym zaczetam si¢ spotykac i wtedy
$wiat wciagnat mnie na dobre. Tylko Opatrznosci Bozej
moge zawdzieczaé, ze nie zjechatam na dno, bo nie
bylam w stanie si¢ zatrzymac. Po trzech miesigcach,
gdy zostawil mnie w bardzo gustowny sposob smsem,
doswiadczytam — z dzisiejszej perspektywy patrzac —
taski Bozej, bo spadly mi z oczu tuski. Zobaczytam,
jak do tego momentu zylam, co poswigcitam, ze to, w
co wierzylam, wszystkie moje wartosci nagle okazaly
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si¢ niewazne ze wzgledu na cztowieka, ktorego tak
w ogoéle nie znalam. Zrozumiatam, ze zostawitam to
wszystko, co byto dla mnie wazne i zabrngtabym duzo
dalej, gdyby nie to, ze on mnie zostawit. Mialam takie
obrzydzenie do siebie, ze nie bylam w stanie spojrzeé
w lustro. Jak to — ja upadtam az tak nisko? Jak mogtam
to zrobic?

Bylam naprawde w strasznym stanie 1 wtedy
przyjaciele z duszpasterstwa akademickiego — ze
wspolnoty Postanie — zaprosili mnie na czuwanie w
Wigilie Zestania Ducha Swigtego, ktore prowadzita
wspolnota. Bardzo mnie namawiali. Szczerze méwiac,
wcale nie mialam ochoty i$¢ ani z nikim si¢ spotykac,
a Pan Bog byl ostatnig instancjg, do ktorej chcialam
si¢ ucieka¢. Ale oni byli namolni. Moéwili: ,,Przyjdz,
zobaczysz, bedzie super, zajmiemy ci migjsce, tylko
przyjdz”. W takim razie przysztam. Zajeli mi miejsce. ..
w pierwszej tawce, tuz przed ottarzem. Gdybym mogta,
co$ bym im zrobita. Tam juz nic nie bylo, tylko ja,
kawatek wolnej przestrzeni i oltarz, na ktorym wkrotce
wystawiono Naj$§wietszy Sakrament. Juz nie miatam
gdzie si¢ schowac¢. Trwata modlitwa o uzdrowienie
wewnetrzne, postugiwaty rowniez grupki modlitwy
wstawienniczej. Nie pamig¢tam, jakie stowa padaly,
ale byty one jak mtot, ktory kruszyt, kruszy? i kruszyt.
Zaczgeto sie we mnie dzia¢ co$ dziwnego, walczytam,
strony, jak miatam to zrobi¢? Jak w ogole moge si¢
przed kimkolwiek przyznac, ze jest mi zle, w dodatku
przed ludzmi, ktorych znam? To niemozliwe, nie ma
takiej opcji! Nigdy nie mowitam komukolwiek, co si¢
dzieje w moim wngtrzu, ani rodzicom, ani przyjacio-
tom — moze jedna czy dwie osoby co$ wiedziaty, ale
niewiele. Jak tu teraz przyj$¢ i przyznaé si¢ przed
kim$, ze nie daj¢ sobie rady z wlasnym zyciem? Ta
walka trwata bardzo dtugo, ale w koncu podesztam do

modlitwy. Bylam ostatnig osobg przed zakonczeniem
adoracji.

W czasie tej modlitwy stala si¢ niespodziewana
rzecz. Nagle zaczgtam plaka¢. Nie wiedzialam
zupehie, dlaczego, jednak gdy wstatam, czulam,
ze co$ si¢ zmienito, jakby kamien spadl z mojego
serca. Bylam zdezorientowana, nie wiedziatam, o co
chodzi, ale moi przyjaciele ze wspolnoty wiedzieli i
bardzo usilnie pracowali nad tym przez cate wakacje,
7ebym jesienig zaczela Seminarium Odnowy Zycia w
Duchu Swietym. Dopilnowali tego bardzo skutecznie,
prawie ze przyprowadzajac mnie na sit¢ na pierwsze
spotkanie. To byl naprawdg blogostawiony czas
— stawania w prawdzie o sobie, o swojej relacji z
Bogiem, o swoim zyciu, zobaczenia tego, ze nie bylo
tak cukierkowo, dobrze, fajnie, jak mi si¢ wydawato.
Powoli dostrzegatam, skad si¢ braty wszystkie moje
kompleksy i zranienia. Pan Bog zaczynat otwiera¢ mi
oczy, a mnie stopniowo wciaggat duch wspolnotowosci.
Spotkania modlitewne bardzo mnie budowaty. Chociaz
to byt bardzo zwariowany rok — koncowka studiow, a
ze wybratam dwa kierunki, musialam pisa¢ dwie prace
magisterskie jednoczesnie. Do tego wszystkiego byto
seminarium. Kiedy z dzisiejszej perspektywy na to
patrze, to nie wiem, czy Pan Bég dobe wydtuzyt, czy co
zrobit, ale zostatam we wspolnocie i nie zatuje.

Kroétko po zakonczeniu seminarium pojechatam na
I tydzien rekolekcji ignacjanskich, w milczeniu, ktore
okazaly si¢ chyba najwazniejszymi rekolekcjami w
moim zyciu. Byla to kontynuacja drogi, ktérg przez
poprzedni rok Pan Boég mi pokazywal — stawiania
siecbie w prawdzie. Pamigtam szczegélnie jedna
medytacje, ktora zaleca $w. Ignacy — rozwazanie
o wlasnych grzechach. W ramach przygotowania
nalezalo zrobi¢ rachunek sumienia z catego zycia,
ale nie taki, ze si¢ wypisuje, co si¢ zaniedbalo czy
zrobito ztego, ale rowniez plusy i zalety.
Patrzytam na te dwie strony Kkartki,
minusow byt zdecydowanie wiecej, ale
nie wzbudzato to w moim sercu zadnych
uczu¢. Wiedziatam, ze powinnam za-
towaé, przeprosi¢ Pana Boga za to,
jak wygladalo moje zycie, ale nie
bytam w stanie. Czulam si¢ zupehie
obojetna. Wtedy w sercu ustyszalam
pytanie: ,,Corko, jak mogla§ zwatpic
w Moja mito$¢?”. Powalit mnie ogrom
mitosci. W jednym momencie Pan dat
mi zrozumie¢, co bylo mojg najwicksza
wing: to, ze w Niego zwatpilam, ze
otrzymujac tak wiele, nie wierzylam
w to, ze jestem Jego dzieckiem, ze On
zawsze byl przy mnie, nawet wtedy,
kiedy odchodzitam od Niego. W
jednym momencie wszystko stato si¢
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jasne. Nie pamictam tego, co si¢ dziato przez
nastgpng dobg, bo to doswiadczenie wciaz we
mnie zylo i przemienialo mnie. Do tego stopnia,
ze gdy wrocitam z rekolekcji, w poniedziatek
byto spotkanie modlitewne, na ktérym przed
wspolnotg dalam swoje $wiadectwo. Ja, ktora
nigdy nie mowilam o tym, co si¢ we mnie dzieje,
stanctam przed grupa kilkudziesigciu osoéb i
zaswiadczytam o tym, czego Pan Bog dokonat.
Jeszcze rok wczesniej bytoby to niemozliwe, ale
nie mogtam zatrzymac dla siebie doswiadczenia
Bozej mitosci. Ono byto tak wielkie, ze musiatam
si¢ nim dzieli€.

Myslatam jednak, Zze moja przygoda ze
wspolnotg dobiega konca. Konczytam studia,
wyjezdzatam z Torunia z przekonaniem, Ze na
zawsze, ze bede tu tylko wpadac co jaki$ czas w
odwiedziny. Wrécitam do rodzinnej Bydgoszczy,
szukalam pracy. Bardzo waznym okresem
w moim zyciu byt prawie rok spedzony za
granicg, w Brukseli. Byt to czas doswiadczania
powszechnosci Kosciota: moj jezyk francuski
byt w miarg¢ dobry, ale nie znatam francuskiego
liturgicznego i poczatkowo, zeby si¢ zorientowac,
w jakiej czedci mszy §wietej jestem, patrzytam na
gesty kaptanow. Nauczytam si¢ je rozpoznawac,
bo gdy mszg¢ sprawowano po flamandzku, w ogéle
nie wiedziatam, co si¢ dzieje. Byto to dla mnie
niesamowite, kiedy par¢ razy udato mi si¢ bra¢ udziat
w spotkaniach modlitewnych grupy charyzmatycznej i
zostatam przyjeta jak swoja. Do§wiadczytam ogromne;j
jednosci, tego, ze Kosciot wszedzie jest taki sam. Ale z
drugiej strony doswiadczytam tego, jak dobrze mamy
w Polsce. Doznatam ogromnego gtodu Eucharystii. Ze
wzgledu na nieuregulowany tryb pracy nie byto to takie
proste by¢ na niej codziennie. Mszy byto mato. To nie
tak, jak w Toruniu, ze w tej parafii jest odprawiana o
7, 0 8.30, a w drugiej o 8 1 18, i jesli mieszka si¢ w
miescie, nie ma zadnego klopotu, zeby codziennie by¢
na Eucharystii. Jesli nie ten kos$ciot, to sasiedni, jezeli w
tym jest zimno, to mozna i$§¢ do drugiego. Do wyboru,
do koloru. Gdzie komu jest blizej, czy to w drodze do
pracy, czy z powrotem. A tam —nie. Jeden koscidt, jedna
msza $wigta — jak si¢ uda — w tygodniu, w niektérych
$wiatyniach w dzien powszedni w ogole nie byto
mszy. Gt6d Eucharystii byl we mnie bardzo mocny.
Zobaczytam, jak wielkie bogactwo mamy tutaj, a tylko
od nas zalezy, czy z tego skorzystamy. Nie wspomne
juz o takich przywilejach, jak sakrament pokuty. Nie
bylam w stanie spowiadac si¢ po francusku i jezdzitam
na drugi kraniec miasta, do polskiej misji katolickiej,
ale we francuskojezycznych kosciotach konfesjonaty
przypominaty najczesciej jakies skladziki. Nie bylo
takiego widoku jak u nas, gdy si¢ wchodzi do kosciota,
a przede msza czy w jej trakcie ktory$s z ksiezy ma
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dyzur w konfesjonale i codziennie mozna skorzystac
z sakramentu pokuty. Tam nie ma takiego zwyczaju.
To mnie zszokowato. Nie wiem, jak jest teraz, to byto
prawie 10 lat temu — podejrzewam, ze moze by¢ jeszcze
gorzej. Z drugiej jednak strony to mi u$wiadomito,
jak ogromne taski mamy w Polsce. Niesamowitym
doswiadczeniem byty niedzielne poranki. Miasto $pi.
Wsiadam do tramwaju, by jecha¢ na polska msze.
Nasi ksigza wynajmuja zabytkowy kosciolt w centrum,
bo w niedzielg przyjezdza az tylu ludzi. Nagle stysze
polski, z drugiego kranca tramwaju. Puste ulice, prawie
nie ma samochodow, na przystankach nieliczni ludzie,
a im blizej kosSciota, tym bardziej widac, ze wszyscy
zmierzaja do tego jednego miejsca, gdzie zaraz zacznie
si¢ polska msza $wieta. To byl niesamowity widok i
doswiadczenie. W miescie, ktore mogloby przespac
to, ze jest dzien, kiedy Swietujemy Zmartwychwstanie
Pana, w Polakach wciaz byt ogromny gtod wiary, ktory
sprawial, ze z roznych zakatkow, nie tylko miasta, ale i
kraju przyjezdzali, by wspoélnie si¢ modli¢ i doswiadczaé
taski Pana.

Gdy po takim roku wrécitam do Polski, wydawato
mi si¢, ze teraz bedzie dobrze. Pracowatam zdalnie,
mieszkalam z rodzicami, modlitam si¢, chodzitam
codziennie na Eucharysti¢. Ale, ku mojemu zas-
koczeniu, co$ bylo nie tak. Nie wiedzialam, co.
Niby wszystko powinno by¢ dobrze, ale czego$ mi
brakowato. Codzienne zycie stato si¢ nudne, nie mia-

fo celu. Nie wiedzialtam za bardzo, co z tym zrobic.
Kiedy odwiedzitam pewnego razu przyjaciot ze
wspolnoty, pamigtam, stangli wszyscy w Kkorytarzu
mieszkania — piatka najblizszych przyjaciot — i Kasia,
ktora stata na przedzie, wypalita jak dynamit: ,,Aga,
kiedy przeprowadzasz si¢ do Torunia?”. Popatrzylam
na nig jak na kosmite, ale ona mowita serio. Oni byli
przekonani, ze powinnam wyprowadzi¢ si¢ z domu i
wroci¢ do Torunia do Postania. To byta szalona mysl.
Pomijam bydgosko-torunskie animozje, ale niby po co
miatabym wracac¢? Z ludzkich wzgledéw nic mnie tu
nie trzymato: w Toruniu sg drozsze mieszkania, mniej
pracy, nie mam tu rodziny. Ale to pytanie zostato we
mnie i zacz¢tam si¢ nad nim zastanawia¢. Im bardziej
czutam, ze moje dotychczasowe zycie jest puste, tym
bardziej sktaniatam si¢ ku temu, by wroci¢ do Torunia.
Kiedy latem pojechatam na kolejny tydzien rekolekcji
ignacjanskich, bardzo mocno doswiadczytam tego,
ze Pan wzywa mnie, by by¢ przede wszystkim Jego
uczniem, a On si¢ zajmie calg resztg — moim zyciowym
powotaniem, jego realizacja i tym wszystkim, co tak
bardzo mnie zajmowato i tak cigzko bylo mi zostawic.
Postanowitam przeprowadzi¢ si¢ do Torunia i wtedy
rozpetata si¢ burza. Wszyscy z mojego najblizszego
otoczenia spoza wspolnoty uwazali, ze zwariowatam.
Rodzice, brat, wujkowie, ciotki, sasiedzi, blizsi
przyjaciele i dalsi znajomi, wszystkich jakby co$ po
prostu ,trzepngto”. Prawie ze obcy mi ludzie zaczepiali

mnie na ulicy i mowili: ,,Styszalam od twojej
mamy, ze si¢ przeprowadzasz. A po co to robisz?
Przeciez to bez sensu”. Dzisiaj wiem, Ze to byta
walka o to, zebym tu nie przyjechata, zebym
wcigz tkwita w swoim matym, bezpiecznym,
gnusnym S$wiatku az do emerytury, bo nic
by si¢ nie zmienito. Moze raz w zyciu Pan
Boég wykorzystat moj osli upor, bo chociaz
nie wiedziatam, dlaczego to robig, to bylam
przeswiadczona, ze po prostu tak trzeba. Jak sig¢
upartam, tak zrobitam. Wrécitam do wspolnoty i
bardzo szybko doswiadczytam tego, ze tu jestem
u siebie.

Zostalam zwerbowana do zespolu mu-
zycznego, cho¢ sama bym na ten pomyst
nigdy nie wpadta. Przy réznych akcjach
ewangelizacyjnych nagle si¢ okazalo, ze moge
si¢ w co$ zaangazowac. Pan Bog pokazywat
mi na rézne sposoby, ze mnie potrzebuje i jak
moge Mu stuzy¢. Jednoczesnie bardzo mocno
doswiadczytam tego, ze wilasnie poprzez stuzbe
Jezus uzdrawia. Nie miatam az tyle czasu, zeby
si¢ zastanawia¢ nad stosem moich mniej lub
bardziej wyimaginowanych probleméw, ale
po prostu miatam si¢ zaja¢ stuzbg Jemu, a On
si¢ rzeczywiscie zajat calg resztg. W tej chwili
jestem juz szcze$liwa zong i matka i bardzo
mocno doswiadczam tego, jak wiele wspolnota
mi daje. Nie tylko ja daje, ale i otrzymuj¢. Rodzina
zaczyna si¢ przyzwyczajaC, ze nasze relacje z osobami
ze wspolnoty to jest co$ wigcej. Mito§¢ braterska,
ktorej doswiadczamy ze wzgledu na Jezusa, taczy nas
w taki sposob, ktory ciezko przetozy¢ komus, kto tego
nie przezywa. To nie tylko ludzkie wzgledy, ze razem
swietujemy nasze $luby, chrzty naszych dzieci itd. Na
co dzien mozemy do§wiadczaé swojej bezinteresowne;j
pomocy, rady. Mogg si¢ uczy¢ od starszych stazem w
matzenstwie. Wiem, ze rada od nich nie bedzie wedtug
$wiata, ale bedzie poparta zyciowym doswiadczeniem
i zyciem wedlug wiary. Mogg patrze¢ 1 uczy¢ si¢ od
innych. Na co dzien poznaj¢, jak wielka moca jest
wspolnota, nie wyobrazam sobie w tym momencie juz
innego zycia, cho¢ moze wcigz niektorym wydaje sig to
dziwne. Z drugiej strony najblizsi juz troch¢ przestali
pyta¢, bo widza owoce, to, jak si¢ zmienitam. Gdyby
kto§ mi kiedy$ powiedzial, ze bede sta¢ przed wami
i mowic takie rzeczy, popukatabym si¢ w gloweg. Tak
przy okazji Pan Bog wyprowadzil mnie z wielu stabosci
i kompleksoéw. Staratam si¢ tylko robi¢ swoje, a On
zajal si¢ resztg. Chwata Panu!

Agnieszka

Swiadectwo wygloszone 7 XII 2015 r. podczas Seminarium

Odnowy Zycia w Duchu Swietym, prowadzonego przez
Wspélnote Postanie
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W pierwszy weekend grudnia prawie trzysta osob
zgromadzito si¢ w Miedzynarodowym Centrum Spot-
kan Mlodziezy na rekolekcjach prowadzonych przez
ks. Artura Szymczyka, zatytutlowanych ,Krwig Jego
ran zostaliScie uzdrowieni”. Tematyka rekolekcyjnych
rozwazan oparta byla o fragmenty Ewangelii o
uzdrowieniu niewidomego pod Jerychem (Lk 18,35-
43; Mk 10,46-52; Mt 20,29-34). Ten sam fragment
z Ewangelii wg sw. Mateusza, zgodnie z kalendarzem
czytan liturgicznych, towarzyszyt nam rowniez w cza-
sie pigtkowej Eucharystii, ktora rozpoczeta rekolekcje.
Ta niezamierzona przez prowadzacego zbiezno$¢
rodzila nadziejg, ze to sam Pan zaplanowat to, co miato
si¢ wydarzyc¢.

Na poczatku ks. Artur zaznaczyt, ze te rekolekcje
majg by¢ czasem osobistego uzdrowienia. Podkreslit,
ze dla Jezusa nie ma sytuacji bez wyjscia, bo On sam
wyszedl z otchtani $mierci. ZostaliSmy zaproszeni
do gtebokiego rozeznania sytuacji, w jakiej si¢ znaj-
dujemy, tak by nie skupia¢ si¢ na odczuwanych
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objawach, takich jak bol psychiczny lub
duchowy, ale szuka¢ zrodta ,,choroby”.

Dla Izraelitow, przekonanych, ze choroba czy ka-
lectwo jest karg od Boga, znakiem, ze Bog opuscit
dang osobe, Bartymeusz byt niegodny uwagi. Nie miat
nawet wlasnej tozsamosci. Jego imi¢ znaczylo tyle co
,syn Tymeusza”. Byt $lepcem, Zebrakiem, niewartym
tego, by kto$ taki jak Jezus si¢ dla niego zatrzymywat.
Takie myslenie nieobce jest i nam, gdy przeciwnos$ci
i cierpienia odbieramy jako kar¢ od Boga. Pigtkowa
adoracja NajSwietszego Sakramentu stanowila okazje,
by zawota¢ do Jezusa jak Bartymeusz: ,,Jezusie, Synu
Dawida, ulituj si¢ nade mng!”. Kazdy moégt wota¢ do
Pana o to, czego potrzebuje, a czego nie doswiadczyt
w swoim zyciu. To wotanie z wiarg w to, ze nie ma
takiej rany, takiego kompleksu, niczego, co mogtoby
odlaczy¢ cztowieka od mitosci Boga, pozwolito wielu
doswiadczy¢ Dbliskosci Jezusa, bycia ukochanym
dzieckiem Boga.

Kolejne konferencje poswigcone byly m.in.
trudnosciom w relacjach z innymi, szczegélnie z
najblizszymi. Zranienia czesto skutkuja blokada w

Torun,
4-6 grudnia 2015

nawigzywaniu kontaktoéw z obawy przed kolejnymi
zranieniami. Proces uzdrowienia i przebaczenia jest
wigc nam bardzo potrzebny, ale takze i tym, ktorzy nas
skrzywdzili, gdyz przerywa toksyczng wigz, ktora taczy
ofiare z krzywdzicielem. Czyni nas wolnymi, a naszym
krzywdzicielom, jesli juz nie Zyja, pomaga osiaggnaé
zycie wieczne. Krzyk Bartymeusza, ale takze i nasze
wotanie, jest decyzja, ze tak dalej nie chcemy juz zy¢.
Ten krzyk wiele mowi o tym, jak bardzo pragniemy
zmiany swojej sytuacji. Jest znakiem szczero$ci
w modlitwie przed Panem, a Bog lubi, gdy jestesmy
przed Nim jak dzieci i méwimy o uczuciach, ktore sg
w nas. Demon chce natomiast zamyka¢ ludzkie serca
na Stowo Pana i sprawié, ze nasza relacja z Jezusem
stanie si¢ letnia. Na skutek naszych ran widzimy Boga
w sposob karykaturalny, co powoduje ze w praktykach
religijnych zamiast mitosci jest przyzwyczajenie.
Uzdrowienie zranien jest wiec konieczne, by dokonata
si¢ zmiana jakoSciowa, a nasza poboznos¢ plyngta
z serca. Warunkiem rozpoczgcia tego procesu jest
zobaczenie swojej rany. Dopiero wtedy jesteSmy zdolni
przebaczy¢ tym, ktérzy wobec nas zawinili. Dzigki
temu nasze serce moze sta¢ si¢ wolne.

W sobotni wieczor nastat czas, by jak Bartymeusz
»Zrzuci¢ swoj ptaszcz — jedyne zabezpieczenie i doby-
tek — i przyj$¢ do Jezusa”, stana¢ przed Panem. Modli-
twa o uzdrowienie w szczegdlny sposob ukierunko-
wana byla na osoby, ktérym brakowalo w zyciu
doswiadczenia btogostawienstwa ojca lub matki. W
przezywaniu tego wieczoru towarzyszyly nam siostry

Reportaz z rekolekcji

zakonne jako przybrane matki
przybrani ojcowie.

Niedzielg rozpoczglismy wystuchaniem rozwazan o
przebaczeniu, ktore jest bramg wiodaca do uzdrowienia,
to ono bowiem uwalnia nas od krzywdziciela. Jednakze
o wlasnych sitach nie jeste§my w stanie przebaczy¢, do
tego uzdalnia nas jedynie mito$¢. Ten proces dopehnia
si¢, gdy mozemy rozmawiac¢ o swoim krzywdzicielu, o
swojej ranie bez zadnej tzy, gniewu czy zalu. To znak,
ze cztowiek jest wolny. O to wyzwolenie prosiliSmy
takze w trakcie modlitwy o wylanie Ducha Swigtego.

Rekolekcje zakonczylisSmy Eucharystia, w czasie
ktorej ksigdz Artur przedstawil dwie skuteczne metody
walki duchowej, mogace ustrzec nas przed powrotem
w stare schematy mys$lenia i postepowania. Pierwsza
z nich to wierno$¢ lekturze Bozego Stowa, ktore jest
antidotum na trucizn¢ ludzkiego stowa, jakie nas
zranito. Karmienie si¢ Bozym Stowem pomaga nam
wierzy¢, gdyz — jak napisat §w. Pawel w Liscie do
Rzymian — wiara rodzi si¢ ze stuchania. Bartymeusz
uwierzyt Stowu Boga. Nie zawiodl si¢ — pierwsza
osobg, ktora zobaczyl, byt Jezus. Szedt wiec za Nim,
wielbigc Boga. To wskazuje nam na druga metode
walki duchowej — modlitweg uwielbienia, nawet posrod
cierpienia czy niezrozumienia. Uzdalnia bowiem ona
cztowieka do tego, by nie dat si¢ zepchnaé w utarte
tory narzekania czy nawet depresji. Jako chrzeScijanie
jestesmy wezwani do tego, zeby — tak jak §wiety Pawet
w wigzieniu — §piewac¢ hymny Bogu, a wtedy opadaja z
nas kajdany.
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Zanurzeni w $wiecie, wsrod wielu dzwickow, nie
rozpoznajemy nieraz glosu Pana, jesteSmy jak ziarno
rzucone miedzy ciernie (por. Mt 13,22). Niejednokrotnie
jaka$ sprawa lub osoba staja si¢ tak dominujace, ze
niejako przestaniaja nam Boga. A jednak, wracajac
do Stowa Bozego, rozpoznajemy glos Tego, ktory nas
kocha. Spotykajac si¢ z Nim, odnajdujemy wreszcie
pokdj serca i nowa nadziejg. Cicho! Ukochany maoj! Oto
On, oto nadchodzi! (...) Mity moj odzywa sie i mowi do
mnie (Pnp 2,8a.10a).

Potem nastgpito Swieto zydowskie i Jezus
udat sie do Jerozolimy.

Kiedy rozwazalismy to Stowo (J 5,1-14) na naszym
spotkaniu modlitewnym, uderzyto mnie juz pierwsze
zdanie: Jezus udat si¢ do Jerozolimy. Jerozolima to nie
tylko miasto lezace na okres$lonej szerokosci i dtugosci
geograficznej. W ujeciu biblijnym to obraz narodu
wybranego, a wreszcie — obraz mojej duszy. Jezus
idzie do Jerozolimy — czyli do mnie. On sam chce si¢
ze mng spotkaé, chce wej$¢ z moje zycie. W Ksiedze
Izajasza czytamy pickny obraz zrujnowanego miasta,
ktore Bog chee podzwignac, odbudowac: Za to, iz bytos
opuszczone, znienawidzone i bez przechodniow, uczynie
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cig wieczystq chlubg, rozradowaniem  wszystkich
pokolen. (...) Sprowadze zloto zamiast miedzi, a
srebro — na miejsce zelaza, sprowadze brqz zamiast
drzewa, a zelazo — na miejsce kamieni. Ustanowig
pokoj twoim zwierzchnikiem, a sprawiedliwos¢ twg
wladzq. Juz si¢ nie ustyszy o krzywdzie w twym kraju, o
spustoszeniu i zagladzie w twoich granicach. Murom
twoim nadasz miano ,,Ocalenie”, a bramom twoim
,,Chwata” (1z 60,15.17-18). Nie bedg wiecej mowic
o tobie ,, Porzucona”, o krainie twej juz nie powiedzg
,,Spustoszona”. Raczej cig nazwq ,,Moje <w niej>
upodobanie”, a kraing twojg ,, Poslubiona” (1z 62,4).
To On sam chce przemieni¢ smutek w rado$¢,
przynies¢ pokoj wewnetrzny (a pamigtamy, ze nazwa
‘Jerozolima’ znaczy ‘miasto pokoju’). Przestawmy
czgsci rozwazanego zdania: ,Jezus udal si¢ do
Jerozolimy, wigc nastgpito $wigto”. Czy cieszg si¢ z
obecnosci Boga w moim zyciu, w mojej codziennosci?
Czy wrecz $wigtuje z tego powodu? Czy dzigkuje Mu
za drobiazgi, najmniejsze sprawy, o ktore przeciez
On si¢ troszczy? Czy wierz¢ Mu, ze skoro przyszedt,
skoro jest Bogiem bliskim, to zajmie si¢ nie tylko
codziennymi, matymi sprawami, ale takze rozwiaze to,
co wydaje mi si¢ nie do rozwigzania? Wyspiewuj, Coro
Syjonska! Podnies radosny okrzyk, Izraelu! Ciesz sig

i wesel z catego serca, Coro Jeruzalem! Oddalit Pan

wyroki na ciebie, usungt twego nieprzyjaciela: krol

Izraela, Pan, jest posrod ciebie, nie bedziesz juz bata
sig ztego (Sof 3,14-15).

W Jerozolimie za$ znajduje sie sadzawka
Owcza, nazwana po hebrajsku Betesda,
zaopatrzona w pie¢ kruzgankow.
Wsrdd nich lezato mnéstwo chorych:
niewidomych, chromych, sparalizowanych...

Swiety Jan pokazuje nam, gdzie przychodzi Jezus w
trakcie $wieta: nie ma go wsrod zgietkliwego thumu na
targu ani wsrod rado$nie $wigtujacych. Idzie — jak zaw-
sze — tam, gdzie sg ci, ktorzy sie Zle majq (por. Mt 9,12).
On zauwaza to, co w Jerozolimie wymaga uleczenia:
niewidomych — to, ze nie widzimy prawdy, $wiatla;
chromych — te sprawy, ktore kuleja w naszym
zyciu, to, co si¢ nie udaje; sparalizowanych — te
sytuacje, w ktorych do$wiadczamy niemocy, bo
powstrzymuje nas Igk, gniew lub zal. Sadzawka
nazywa si¢ Owcza — a oto przychodzi sam Dobry
Pasterz: Ja sam bede szukal moich owiec i bede
miat o nie piecze¢ (Ez 34,11)

...ktérzy czekali na poruszenie sie
wody. Aniot bowiem zstepowat w
stosownym czasie i poruszat wode. A
kto pierwszy wchodzit po poruszeniu
sie wody, doznawat uzdrowienia
niezaleznie od tego, na jaka cierpiat
chorobe.

O, jakie to musiato by¢ frustrujace: dlaczego
kto$ znow jest pierwszy? Dlaczego on, dlaczego
znow nie ja? Dlaczego ciagle mi si¢ w zyciu nie udaje?
Nigdy mi si¢ nie uda, jestem do niczego, moje zycie nie
ma sensu. A moze inaczej: muszg by¢ pierwszy, musze
postawi¢ na swoim, musz¢ rozpycha¢ si¢ tokciami,
niewazne, ze ludzie wokot beda cierpiec.

To nie tylko choroby fizyczne dreczyly zgro-
madzonych wokoét sadzawki — ale 1 zal (z powodu
niespetnionych nadziei, ale tez i do bliskich, ktérzy
umiejetnie pozbyli si¢ ktopotu — niech chory czeka
na cud), rozgoryczenie, brak poczucia sensu zycia,
skoncentrowanie na cierpieniu. I — co cickawe — swigty
Jan milczy na temat tego, zeby ktokolwiek z lezacych
rozpoznat Jezusa i zawotal Go. To On wchodzi migdzy
nich i zwraca si¢ do pewnego czlowieka. Jak to
mozliwe, Zze w cierpieniu nie rozpoznajemy Tego, ktory
leczy zltamanych na duchu i przewiqzuje ich rany (Ps
147,3)? Obysmy w takich momentach nie poddawali
si¢ myslom, ktore podsuwa nam zty duch, ale przylgneli
catym sercem do Boga. Wspomnienie udreki i nedzy — to
piotun i trucizna, stale je wspomina, rozwaza we mnie

dusza. Biore to sobie do serca, dlatego tez ufam: Nie
wyczerpata sig litos¢ Pana, mitosé nie zgasta. Odnawia
sig ona co rano: ogromna Twa wiernosé. ,, Dziatem
mym Pan” — mowi moja dusza, dlatego czekam na
Niego (Lm 3,19-24).

Znajdowat sie tam pewien cztowiek,
ktoéry juz od lat trzydziestu o$miu cierpiat
na swojg chorobe. Gdy Jezus ujrzat go
lezgcego i poznat, ze czeka juz dtugi
czas, rzekt do niego: ,Czy chcesz stac sie
zdrowym?”

Bog wie, ze taka jest nasza kondycja, ze w strapieniu
czesto Go nie rozpoznajemy. To On sam przychodzi,
aby nas wspomoc, pokrzepi¢, sam odnajduje nas w
thumie. Poprzez rézne wydarzenia, osoby, stowa chce

nas dotkna¢ i uzdrowi¢. Jezus zatrzymuje si¢ przy tym
konkretnym cztowieku, skupia si¢ tylko na nim. Dla
Niego zawsze jestesmy jedyni.

Czy chcesz sta¢ si¢ zdrowym? —dziwne pytanie.
Mozna nie chcie¢? Mozna. Mozna tak przyzwyczaic
si¢ do swojego cierpienia, stylu zycia, ze cztowiek boi
si¢ rozpocza¢ zycie w zupelnie inny sposob. Mozna
udawac¢ przed soba, ze inni majg gorzej, ze ze mng nie
jest tak zle. Mozna nie wierzy¢, ze cokolwiek si¢ zmieni
w naszym zyciu (chociaz styszeliS§my, ze Bog uzdrawia,
ze czyni cuda... ale przeciez wobec innych, nie mnie).

Odpowiedziat Mu chory: ,Panie, nie
mam cztowieka, aby mnie wprowadzit do
sadzawki, gdy nastgpi poruszenie wody.
Gdy ja sam juz dochodze, inny wchodzi

przede mng".

Jesli chory byl chromy czy sparalizowany, to
naturalne jest, ze potrzebowatl kogos$ do pomocy. Nieraz
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jednak zdarza sig, ze poktadamy w drugiej osobie zbyt
duze nadzieje. Tak, Bog potrafi da¢ nam prawdziwych
przyjaciol, ktorzy staja si¢ lekarstwem zycia (por. Syr
6,16), wigcej, czyni nieraz takie cuda przebaczenia, ze
odnajdujemy ich wsréd tych, ktorych kiedys trudno
nam bylo kocha¢. A jednak nawet najlepszy przyjaciel
moze nas nie zrozumie¢, a czasem moze tak zranic, ze
nie wiemy, co zrobié, jak si¢ zachowac: z jednej strony
bylibysmy nawet gotowi przebaczyc,

bo to przeciez droga nam osoba, z

drugiej jednak kipi w nas gniew na

wspomnienie krzywdy. Nieraz mamy

tez takie relacje, w ktorych jestesmy

powodowani lekiem. Wtedy tez

mozemy postawi¢ druga osobg na

pierwszym miejscu, ktore jej si¢ nie

nalezy (o tych zaleznos$ciach pisze o.

Augustyn Pelanowski w ksiazce Wolni

od niemocy). Jedynym, ktory nigdy

nie zawiedzie w mito$ci i w przyjazni,

jest Bog. To nie sg tylko pigkne,

pobozne stowa. O tym doswiadczeniu

moéwi wielu $wigtych, ale tej wiernej

mito§ci moze doswiadczy¢é kazdy:

Otworz z bezgraniczng ufnoscig Twe

serce na dziatanie Tego, ktory sam

moze Cig pocieszy¢ i zbawic¢. Nie boj

sig przysztosci, poniewaz Bog jest z

Tobq i jest najwierniejszy! (§w. o. Pio).

Gdy nie rozumiejg nas najblizsi, gdy

sami siebie nie rozumiemy, zwr6¢my si¢ do Jezusa jak
chory nad sadzawkg. Nie obawiajmy si¢ odrzucenia,
niezrozumienia. Bog jest ostatnim, ktory moglby zle
z nami postapic¢ — nie tak bowiem cztowiek widzi <jak
widzi Bog>, bo cztowiek patrzy na to, co widoczne dla
oczu, Pan natomiast patrzy na serce (1 Sm 16,7b).

Rzekt do niego Jezus: ,Wstan, wez swoje
toze i chodz!”. Natychmiast wyzdrowiat 6w
cztowiek, wzigt swoje toze i chodzit.

Uzdrowienie nie nastgpitlo tak, jak si¢ tego
spodziewal chory. Nie zostat wprowadzony do sadzawki
jako pierwszy. Jezus zajat si¢ nim osobiscie, to byto
uzdrowienie wlasciwe tylko jemu. Zostat uzdrowiony
natychmiast. Zydzi dziwili sie na jego widok, bo
w szabat nidst swoje toze. Jezus jednak juz kiedys,
kiedy uzdrowit kobiet¢ od kilkunastu lat pochylona,
pokazywat im, jak dobry jest Bog, ktéry uwalnia
swoje dzieci z wigzOw wlasnie w dzien szabatu, w
dzien, ktory On ustanowit jako odpoczynek i $wigto.
Dlaczego chory ma wzia¢ swoje toze, czy nie moglby
juz go zostawi¢ nad sadzawka, tak jak zostawit za soba
cierpienie, zacza¢ wszystkiego od nowa? Nieraz jest
tak, ze po nawrdceniu i uzdrowieniu Bog posyta nas
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do os6b, ktore doswiadczaja cierpienia podobnego do
naszego, do srodowisk, z ktérych zostalismy wyrwani:
bysmy sami mogli pocieszac tych, co sq w jakiejkolwiek
udrece, pociechg, ktorej doznajemy od Boga (2
Kor 1,4). Obysmy byli dobrymi $wiadkami Jego
zwyciestwa w naszym zyciu, nawet jesli nie zobaczymy
natychmiastowego owocu u tych, do ktorych bedziemy
postani.

Potem Jezus znalazt go w Swigtyni i rzekt
do niego: ,Oto wyzdrowiate$. Nie grzesz
juz wiecej, aby ci sie co$ gorszego nie
przydarzyto”.

Uzdrowiony — catkiem stusznie — idzie podzigkowac
Bogu za otrzymanga taske. I tu takze Jezus go odnajduje
— widzimy wigc, ze jest z nami w kazdym czasie, tak
jak obiecat (por. Mt 28,20). W strapieniu pokrzepia
nasze serca, a w pocieszeniu, kiedy tatwiej jest nam
wybiera¢ Jego wolg, chce, abySmy ja dobrze rozeznali
i wykonali. Zwraca uwagg¢ na stabo$¢ czlowieka,
mozliwos¢ powrotu do grzechu. A ja powiedziatem
pewny siebie: ,,Nigdy si¢ nie zachwieje”. Z {taski
Twojej, Panie, uczynites mnie niezdobytq gorg, a gdy
ukrytes swe oblicze, ogarneta mnie trwoga (Ps 30,7-
8). Zycie na wlasng reke, w odtaczeniu od Boga, ktory
nas mituje, moze sta¢ si¢ wkrotce — wbrew pozorom
— zrodtem cierpienia nie do uniesienia. Szukajmy
wigc naszego najlepszego Przyjaciela i dajmy Mu si¢
odnalez¢, abysmy mogli mowié¢ jak Psalmista: Chce
wielce dzigkowac¢ Panu swoimi ustami i chwali¢ Go w
posrodku ttumow, bo stangt po prawicy biednego, aby
go wybawi¢ od sqdzqcych jego zycie (Ps 109,30-31).

Bog dat mi wolnos€ i nadzieje

Na przetomie roku 2015/2016 bytam na I tygodniu
rekolekeji ignacjanskich w Porszewicach koto Lodzi.
Przed wyjazdem pojawiato si¢ wiele przeciwnosci,
aby tam nie pojecha¢: choroba dziecka, moj staby stan
zdrowia, zmgczenie, ale pomimo tego zaufalam Panu
Bogu i wzietam udziat w rekolekcjach.

Owoce tego czasu byly ogromne. Przede wszystkim
Pan Bog dat mi wolnos$¢ wobec czynienia dobra. Bytam
osobg, ktora chciala wszedzie opowiadaé o Bozej
mitosci, pomagaé¢ wielu ludziom w ich trudnosciach,
problemach. Wydawato mi si¢ to stuszne, bo czynitam
dobro. Jednak dzigki tasce Bozej zrozumialam, ze
potrafitam przez to zaniedba¢ swoje powotanie bycia
zong, matka, gospodynia domowa. Poza tym to
zaangazowanie bardzo mnie megczylo i1 zniewalalo.
Wydawato mi sie, ze to, co robitam, byto zgodne z wola
Bozg. Na rekolekcjach otrzymatam $wiatlo od Ducha
Swigtego, ze to byly tylko moje ludzkie pragnienia.
Pan Bog pokazatl mi, ze jesli co$ jest Jego wola, to
Duch Swiety bedzie mi o tym przypominat poprzez
Swoje natchnienia (czasami wielokrotnie). Odczutam
ogromng ulge, wewnetrzng wolnosc i radosé.

W trakcie robienia jednej z medytacji duze wrazenie
zrobilo na mnie to, z jaka gorliwosciag 1 wytrwatoscia
Jezus walczyl, by nie ulec pokusie w Ogrodzie
Oliwnym. Obraz gestej krwi sptywajacej po twarzy
Jezusa poruszyt moje serce. Pojawity si¢ 1zy i zal za to,
ze w chwilach proby i trudnosciach, zamiast z wigksza
gorliwoscig trwa¢ na modlitwie, z taka tatwoscia
popadatam w duchowe znieche¢cenie.

Na rekolekcjach Pan Bog wlat tez w moje serce duzo
nadziei. W czasie pobytu w Porszewicach pojawita si¢
mysl, ze po powrocie sytuacje zyciowe, moje stabosci i
tak si¢ nie zmienia, ze nadal bedzie pojawiat si¢ Iek, kto-
ry bedzie mnie paralizowat i powodowat, ze zaniedbam
dobro. Lek ten pochodzit od ztego ducha. Dzigki tasce
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Bozej zrozumiatam, ze Pan, kiedy tylko o to poprosze,
posyta do mnie Swojego Ducha, Ducha Swigtego, ktory
uwalnia mnie od wszelkiego leku, bowiem owocami
Ducha Swietego jest mitosé, radosé, pokdj, cierpliwosé,
uprzejmosc, dobro¢, wiernosé, tagodnosé, opanowanie
(Ga 5,22-23). Wazne jest, abym gdy tylko pojawi si¢ lek
lub dostrzege swoja stabos¢, od razu przyzywata Ducha
Swietego, a On przyjdzie mi z pomoca. Kluczowe jest
to, ze mam wielokrotnie w ciggu dnia uprasza¢ Jego
obecnosci, a nie tylko w czasie porannej modlitwy.

Dzigki jednej z konferencji zrozumiatam, ze w czasie
strapienia, kiedy pojawia si¢ nieche¢ do modlitwy,
wtedy mam z wigksza gorliwoscia walczy¢ o nig, a nie
jej unikag. Z kolei w czasie pocieszenia, gdy odczuwam
obecnos¢, bliskos¢ Boga, powinnam nie ,,podbijac”
tego stanu poprzez zbyt dtuga modlitwe, gdy czas i
obowiazki na to nie pozwalajg. Musze takze pamigtac,
ze stan pocieszenia jest taska od Boga, a nie wynikiem
mojej emocjonalnosci i ze po pocieszeniu przyjdzie
czas strapienia, ktory potrzebny jest do wzrostu
duchowego. Oba stany mam rozeznawaé¢ duchowo,
abym byla czlowiekiem statym w wierze. Mysl, ktora
zapamietatam najbardziej z konferencji o. Remigiusza
Rectawa, dotyczacy rozeznawania duchowego:
,,Prostota jest mitoscia, a roztropnos¢ jest mysla. Mitos¢
modli si¢, a inteligencja czuwa. Dlatego czuwajcie i
modlcie si¢. Modlitwa to czas mito$ci, a czuwanie to
czas rozeznawania duchowego. Nie wystarczy zatem
tylko rozeznawac lub tylko modli¢ si¢. Czuwajcie i
modlcie sig.”

Chciatam odda¢ Panu Bogu chwate za pickne owoce
medytacji, jak i za samo doswiadczenie Jego mitosci i
mitosierdzia.
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Na przetomie roku 2015/2016 bylem w Porszewi-
cach na I tygodniu ¢wiczen duchownych wedlug sw.
Ignacego Loyoli, popularnie zwanych rekolekcjami
ignacjanskimi. W formularzu zgloszeniowym nalezato
wpisaé, jakie sg moje oczekiwania. Po krotkiej mod-
litwie zrodzito si¢ pragnienie, aby prosi¢ o site do walki
ze stabosciami, pokusami i grzechem. Na rekolekcjach
otrzymalem konkretne wskazowki, bardzo pomocne
w codziennym zyciu. Postaram si¢ w punktach nimi
podzielic.

Wierno$¢ jest mozliwa tylko w mocy Bozej: w
zaufaniu, stuchaniu i wytrwalym rozeznawaniu.

Aby bardziej dba¢ o skupienie, cierpliwos¢,

wiernos¢ i lepiej rozeznawacé, trzeba zwolnié.

Wspomneg tutaj, ze na poczatku rekolekcji miatem
trudnos$ci z wewnetrznym skupieniem. Podczas spaceru
modlitem si¢ na rézancu i wiele mysli klebito mi si¢
w glowie. W momencie, gdy zwolnitem kroku, mysli
byto coraz mniej, a gdy zatrzymalem si¢, rozproszenia
odeszly. Dzi¢ki tasce Bozej udalo mi si¢ rozpoznac,
ze za szybko pedze. Przektada si¢ to na codzienne
zycie, w ktorym rowniez musz¢ zwolni¢, aby lepiej
wspotpracowa¢ z taska Boza, rozpoznawa¢ Boze
natchnienia i dochowa¢ wiernosci Panu Bogu.

* Smutek, nieporzadek, brak czulosci i milosci do
zony s3 grzechem nierealizowania powolania.
Zrozumiatem, ze smutek, ktory czesto mnie

ogarnial jako owoc mojej niewierno$ci Panu Bogu

poprzez przegrane walki duchowe, uleganie pokusom,
oddziatuje na otoczenie, w ktorym si¢ znajduje. Gdy inni
widza mnie w takim stanie, moga pomysle¢, ze jestem
nieszczgsliwy. Taka postawa odstraszam ludzi od Boga.
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Pozyteczne tutaj okazato si¢ dla mnie zaproponowane
przez kierownika duchowego ¢wiczenie polegajace
na tym, aby pdj$¢ do kaplicy i uSmiechac si¢ do Pana
Jezusa na Krzyzu. Pojawialy si¢ tutaj jednak trudnosci,
bo przez swoje bledy tracitem wewnetrzng rados¢ i nie
potrafitem i8¢ przed Krzyz i szczerze si¢ usmiechac.
Ogromng pomoca w duchowych zmaganiach byta
dla mnie osoba Maryi, za ktorg z catego serca pragne
podzickowaé¢ dobremu Bogu. Spacer z r6zancem w reku
pozwalal nabra¢ dystansu do tego, co przezywatem,
przywracat pokoj, rozpraszat wewnetrzng ciemno$¢ i
dzieki temu znéw moglem i$¢ pod Krzyz, by usmiechac
si¢ do Pana Jezusa.

* Mowiac za duzo, nie w pore, do serca, ktore nie
jest glodne Boga, zamykamy je na Jego glos.
Dlatego kazde gloszenie winno by¢ rozwazone na
modlitwie.

Stowo to trafilo do mojego serca i pojatem, jak
wazne jest dbanie o owoce Ducha Swietego we mnie,
czyli o mitos¢, radosc, pokoj, cierpliwosS¢, uprzejmosc,
dobro¢, wiernos¢, tagodnosé¢, opanowanie (Ga 5,22-
23). Gdy inni dostrzega je we mnie, moze to wzbudzi¢
w nich zaciekawienie i pytania: ,,Skad on to ma,
dlaczego tak postepuje, reaguje?”’. Wowczas bedzie to
dobry moment, aby wskaza¢ na Dawce tych owocow
i przy tym odda¢ chwale Panu Bogu, jednoczesnie
zachecajac, ze kazdy tak moze zy¢, jesli tylko zwroci
si¢ do Boga, Jemu powierzy swoje zycie.

Na koniec chciatem odda¢ chwate dobremu Bogu i
podzickowac za ten czas ogromnej taski. Chwata Tobie,
Panie!
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Optata za prenumerate potroczna: 13,50 zt (+ koszty przesyiki) los¢ egzemplarzy | koszt przesylki

(catkowity koszt prenumeraty z kosztami przesyiki: 19,50 zi) 1-3 2zt
Optata za prenumerate roczna: 27,00 zt (+ koszty przesyiki) 10_4‘_9 _ ‘7‘2:

| wiece Z
(catkowity koszt prenumeraty z kosztami przesyiki: 39,00 zi) e

Katolickie Stowarzyszenie Ewangelizacyjne ,Postanie”
skr. pocztowa nr 100, 87-101 Torun 3
e-mail: sklep@poslanie.pl www.poslanie.pl
tel. 724 171 870 (pon. - pt. w godz. 9:00-17:00)
nr konta bankowego: 27 1940 1076 3044 3244 0000 0000
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